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　少子高齢化や自家用自動車の普及により、全国的に路線バス等
の公共交通の利用が減少し、路線の減便や廃止が進んでいます。　
　このような公共交通の現状ではありますが、那智勝浦町では町
内における交通不便地域の解消に向け、令和元年 10 月 1 日よ
り町営バス勝浦線及び宇久井線を新たに開設したほか、遠距離利
用者の負担軽減のため、運賃の値下げも実施し、公共交通の充実
に努めているところです。
　高齢化が急速に進む中で運転免許の自主返納が増えてくれば、
町営バスを始めとする公共交通の持つ役割は欠かせないものとな
ってきますが、公共交通の利用者の減少が続いてしまうと運行の
維持に支障が生じ、自動車を運転できない方々の日常生活におけ
る移動が難しくなってしまうかもしれません。
　自分には関係ないと考えず、「いつかは自分も必要になる」と
いう意識を持ち、未来への投資として町営バスを始めとする公共
交通の積極的なご利用をお願いします。　

日常生活で公共交通機関を利用した場合の一例
①町立温泉病院への通院（勝浦線）
　行き　8:00「天満中村」発→ 8:20「町立温泉病院」着→診察・診療
　帰り　9:35「町立温泉病院」発→ 9:55「天満中村」着
②勝浦駅前商店街での買い物・お食事等（勝浦線）
　行き　10:35「天満中村」発→ 10:51「勝浦駅」着→買い物・お食事
　帰り　12:24「勝浦駅」発→ 12:40「天満中村」着
③Ａコープなち店でのお買い物（勝浦線）
　行き　9:37「国道役場横」発→ 9:53「Ａコープ裏」着→お買い物
　帰り　→ 10:37「Ａコープ裏」発→ 10:53「国道役場横」着
④新宮市内の病院への通院・
　ショッピングセンターでのお買い物（宇久井線）
　行き　13:22「ニュータウン入口」発→ 13:31「宇久井駅」着→熊野御坊
　　　　南海バス（新宮駅行）へ乗り継ぎ　13:43「宇久井駅」発
　　　　→通院・お買い物
　帰り　熊野御坊南海バス（勝浦駅行）17:34「宇久井駅」着→町営バス宇
　　　　久井線へ乗り継ぎ　17:45「宇久井駅」発→ 17:48「ニュータウン　　
　　　　入口」着

那智勝浦町内　路線バスネットワーク

路 線 名 経　路
町営バス
色川線

  籠～口色川～（円満地）～小阪～南平野～井関～
  那智駅～町立病院～役場

町営バス
太田線

  小匠～南大居～八尺鏡野～下里出張所～湯川駅～
  役場～町立病院～那智駅

町営バス
下里線

  浦神東～玉ノ浦～粉白～旭橋～下里～下里東～
  下里天満～下里出張所

町営バス
勝浦線

  町立病院～役場～脇入～北浜～須崎浜～那智の浜～
  A コープ裏～天満中村

町営バス
宇久井線

  宇久井駅～ニュータウン～高津気区民会館～宇久井駅～
  中芝～里～漁協前～宇久井駅

熊野御坊南海バス
新勝線

  勝浦駅～汐入橋～那智駅～井関～市野々～
  大門坂～那智の滝前～那智山

熊野御坊南海バス
那智山線

  勝浦駅～那智駅～港口～（新翔高校・医療ｾﾝﾀｰ前）
  ～黒潮公園～新宮駅

公共交通機関（路線バス等）
　　　　をご利用いただいてますか？
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　本町も他の地方と同じく高齢化が進んでおり、シニアドライバーの方も多くみられるよう
になりました。生き生きと元気に活動されている方も多くいらっしゃいますが、本人が気づ
かないうちに加齢とともに視野が狭くなったり、記憶力・判断力が低下したりするなど体は
変化してきます。
　そのため、若いころのような運転ができなくなり、運転時の操作ミスが起こりやすくなり
ます。 これまで安全運転を続けてきた優良ドライバーだからといって、これからも安全運転
を続けられるとは限りません。ハンドルやブレーキなど不適切な操作による交通事故の割合は、75
歳以上の高齢者は一般ドライバーの約 2 倍（ 2015 年）にのぼります。また、我が国における人身
事故は年間約 38 万件、交通事故による死亡者が年間３千人もあり、クルマによる事故は身近に起こ

りうるリスクです。
　シニアドライバーのみなさん、近ごろ運転中に左記
のような経験はありませんでしたか？これらのハッと

することがありましたら、不幸な事故
を起こしてしまう前に今後のクルマを
運転していくことについてじっくり考
えてみてはいかがでしょうか？

　高齢になって、ご自身の運転に少しでも不安を感じた方は、運転免許証
の「自主返納」を考えてみませんか。自主返納制度は、「安全のために、自
動車の運転を “ 卒業 ” しようかな」と考えるシニアドライバーが、有効期
限が残っている運転免許証を、自らの意思で返納する制度です。
　運転免許証の自主返納の申請件数は年々増加しています。平成 29 年

（2017 年）の申請件数は 42 万 3,800 件で、その半数以上を 75 歳以上
が占めています。
　運転免許証の返納のことだけでなく、今後の運転について
ご自身や周囲のご家族が相談したいことがありましたら、下
記安全運転相談窓口か最寄りの運転免許センターまでご相談
下さい。

　那智勝浦町では、高齢者の方の移動手段の充実のため、住民税非課税
者で１年以上本町にお住まいの 70 歳以上の方に対し、「福祉乗車券」
を交付しています。要件に該当し交付を希望される方は、役場福祉課福
祉厚生係（☎ 0735-52-2945）までご相談ください。
　※「福祉乗車券」は年度単位（４月から翌年３月）で一人につき 1 回
交付しています。令和 2 年度分は 4 月中旬ごろから交付予定です。

（後日広報等で改めてお知らせします。）

運転免許証に代わる身分証明書
　運転免許証は、色々な手続き必要な本人確認書
類ですが、返納すると身分証明に不便になると感
じるかもしれません。
　こういった方の不安を解消するため、「運転経歴
証明証」を発行（手数料 1,100 円）しているほか、
役場でもマイナンバーカードの発行（初回発行無
料）していますので、ぜひご活用ください。

「運転経歴証明書」についての問い合わせ先
　最寄りの警察署・運転免許センターへ

「マイナンバーカード」について問い合わせ先
　役場住民課（☎ 29-2005）

※右記ダイヤルでつなが
らない場合は下記窓口に
直接お電話下さい。

・和歌山県警察高齢運転者援・適性相談係
　　　　　　　　　　　　　　☎（073）473-0110
・新宮運転免許センター　　    ☎（0735）31-7771

運 転 免 許 証 の 自 主 返 納 制 度 に つ い て

最近、 運転に不安を感じることはありませんか？

□左右のウインカーを間違って出したり、ウインカーを
　出し忘れたりする
□歩行者や障害物、他の車に注意が向かないことがある
□カーブをスムーズに曲がれないことがある
□車庫入れのとき、塀や壁をこすることが増えた
□信号や標識を無視して通行することがある
□右左折時に、歩行者や対向車などをよく見落とすようになった

最近、こんな経験はありませんでしたか？

ご 存 じ で す か ？ 「 福 祉 乗 車 券 」

福祉乗車券は、町営バスだけ
でなく、熊野御坊南海バスや
町内・新宮市内のタクシーも
ご利用いただけます！



くらし
の
情　報

  役場お問い合わせ先（市外局番 0735）

  出先機関等電話番号（市外局番 0735）

代表電話　☎ 52-0555 ㈹
※各課へのお問い合わせは下記
　の直通電話をご利用下さい。

総 務 課（総 務 係）
　　　  （防災対策室）
会 計 課
住 民 課（戸籍住民係）
　  　　（保険年金係）
　　　  （環 境 係）
税 務 課（課 税 係）
　　  　（収 納 係）
福 祉 課（健康対策係）
           （福祉厚生係）
    　　 （児 童 係）
　　  　（介護保険係）　　  　
包括支援センター
子育て世代包括支援センター
ねんりんピック推進室
観光企画課（観光商工係）
           （企 画 係）
農林水産課
農業委員会
建 設 課
議会事務局

役場宇久井出張所
役場色川出張所
役場太田出張所
役場下里出張所
水道事業所
クリーンセンター
町民センター
体育文化会館
町立温泉病院
教育委員会
町立図書館
消防本部

52-4811
29-7121
52-7801
29-2003
52-0558
52-0559
52-1094
52-1095
52-2934
52-2945
52-2946
29-7039
29-3300
29-7215
29-7216
29-2131
29-2007
29-4455
29-7134
52-0560
52-0938

54-0010
56-0101
57-0201
58-0002
52-9495
52-4564
52-1170
52-2340
52-1055
52-4686
52-5955
52-4900
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な
お
、
令
和
２
年
度
は
学
生
納
付
特
例

制
度
を
利
用
せ
ず
、
保
険
料
の
納
付
を
ご

希
望
の
場
合
は
、
納
付
書
を
作
成
し
て
送

付
し
ま
す
。
お
手
数
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

お
近
く
の
年
金
事
務
所
ま
で
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

田
辺
年
金
事
務
所
新
宮
分
室

　
　
☎
（
０
７
３
５
）
22
・
８
４
４
１

 

ご
存
知
で
す
か
？ 

 　

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

　
老
齢
基
礎
年
金
（
65
歳
か
ら
受
け
ら
れ

る
年
金
）
は
、
20
歳
か
ら
60
歳
に
な
る
ま

で
の
40
年
間
保
険
料
を
納
め
な
け
れ
ば
、

満
額
の
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
な
ど
に

よ
り
、
保
険
料
の
納
付
済
期
間
が
40
年
間

に
満
た
な
い
場
合
は
、
60
歳
か
ら
65
歳
に

な
る
ま
で
の
間
に
国
民
年
金
に
任
意
加
入

 

国
民
年
金
保
険
料  

  

学
生
納
付
特
例
制
度
の
ご
案
内

　
国
民
年
金
は
、
20
歳
以
上
で
あ
れ
ば
、

学
生
も
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
学
生
の
方
は
一
般
的
に
所
得

が
少
な
い
た
め
、
ご
本
人
の
所
得
が
一
定

額
以
下
の
場
合
、
国
民
年
金
保
険
料
の
納

付
が
猶
予
さ
れ
る「
学
生
納
付
特
例
制
度
」

が
あ
り
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
方
は
、
学
校
教
育
法
に
規

定
す
る
大
学
（
大
学
院
）、
短
期
大
学
、
高

等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、
専
修
学
校
及

び
各
種
学
校
（
修
業
年
限
１
年
以
上
で
あ

る
課
程
）
に
在
学
す
る
学
生
等
で
、
ご
本

人
の
前
年
所
得
が
次
の
計
算
式
で
計
算
し

た
金
額
以
下
で
あ
る
こ
と
が
条
件
で
す
。

　
学
生
納
付
特
例
の
承
認
期
間
は
４
月
か

ら
翌
年
３
月
ま
で
と
な
り
ま
す
が
、
承
認

を
受
け
た
次
の
年
度
も
在
学
予
定
で
あ
る

場
合
は
、
４
月
初
め
に
再
申
請
の
用
紙
が

届
き
ま
す
。
引
き
続
き
、
学
生
納
付
特
例

制
度
の
申
請
を
ご
希
望
の
場
合
は
、
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
ご
返
送
く
だ
さ
い
。

 

国
民
年
金
保
険
料 

  

学
生
納
付
特
例
の
申
請
に
つ
い
て

　
学
生
納
付
特
例
制
度
に
よ
り
、
平
成
31

年
度
（
令
和
元
年
度
）
に
保
険
料
納
付
を

猶
予
さ
れ
て
い
る
方
で
、
令
和
２
年
度
も

引
き
続
き
在
学
予
定
の
方
へ
、
３
月
末
に

基
礎
年
金
番
号
等
が
印
字
さ
れ
た
ハ
ガ
キ

形
式
の
学
生
納
付
特
例
申
請
書
を
送
付
し

ま
す
。

　
同
一
の
学
校
に
在
学
さ
れ
て
い
る
方
は
、

こ
の
ハ
ガ
キ
に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
返

送
い
た
だ
く
こ
と
に
よ
り
、
令
和
２
年
度

の
申
請
が
で
き
ま
す
。（
こ
の
場
合
、
在
学

証
明
書
ま
た
は
学
生
証
の
写
し
の
添
付
は

不
要
で
す
。）

し
て
、
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
に
よ
り
、

満
額
に
近
づ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
国

民
年
金
の
任
意
加
入
は
、
申
し
出
を
し
た

日
か
ら
と
な
り
ま
す
。）

　
な
お
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
る
た
め

に
は
保
険
料
の
納
付
済
期
間
や
保
険
料
の

免
除
期
間
等
が
原
則
と
し
て
10
年
以
上
必

要
と
な
り
ま
す
が
、
こ
の
要
件
を
満
た
し

て
い
な
い
場
合
は
、
70
歳
に
な
る
ま
で
任

意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
た
だ

し
、
昭
和
40
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ

た
方
に
限
ら
れ
ま
す
。）

　
ま
た
、
海
外
に
在
住
す
る
日
本
国
籍
を

持
つ
方
も
国
民
年
金
に
任
意
加
入
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
住
民
課
保
険
年
金
係
ま
た

は
年
金
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

田
辺
年
金
事
務
所
新
宮
分
室

　
　
☎
（
０
７
３
５
）
22
・
８
４
４
１　

　
も
し
く
は
住
民
課
年
金
係

 《
所
得
の
目
安
》

 

１
１
８
万
円
＋
〔
扶
養
親
族
等
の
数
×
38
万
円
〕
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軽
自
動
車
税
の
廃
車
・
名
義
変
更
は　

 
　

 
３
月
中
に
済
ま
せ
ま
し
ょ
う

　
軽
自
動
車
税
は
、
４
月
１
日
現
在
に
お

け
る
軽
自
動
車
等
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ

る
税
金
で
す
。

４
月
２
日
以
降
に
廃
車
・
名
義
変
更
の
手

続
き
を
し
て
も
、
そ
の
年
度
の
軽
自
動
車

税
を
納
め
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

税
務
課
課
税
係

　
☎
（
0
７
３
５
）
52
・
１
０
９
４

 

納
期
内
納
付
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
町
税
を
滞
納
す
る
と
、
本
来
納
め
る
べ

き
税
額
の
他
に
延
滞
金
が
加
算
さ
れ
ま

す
。
ま
た
滞
納
整
理
に
か
か
る
費
用
は
町

費
か
ら
支
出
さ
れ
、
町
民
の
皆
さ
ん
全
体

の
不
利
益
と
な
り
ま
す
。

　
納
期
内
の
自
主
納
付
に
ぜ
ひ
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　

税
務
課
収
納
係

　

☎
（
0
７
３
５
）
52
・
１
０
９
５

 

第
１
回
和
歌
山
県
警
察
官
Ａ 

  　
　
　
　

採
用
試
験
に
つ
い
て

　
令
和
２
年
度
和
歌
山
県
警
察
官
Ａ
採
用

試
験
の
募
集
案
内
で
す
。

【
試
験
日
時
】

　
令
和
２
年
５
月
10
日
（
日
）

【
試
験
会
場
】

　
令
和
２
年
３
月
２
日
よ
り
配
布
の
試
験

　
案
内
（
申
込
書
）
を
ご
覧
下
さ
い
。

【
受
験
対
象
者
】

　
昭
和
63
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方
。

　
大
学
（
短
大
を
除
く
）
の
卒
業
者
又
は
、　

　
令
和
３
年
３
月
末
日
ま
で
に
卒
業
見
込

　
み
の
方
。

　
（
武
道
枠
は
別
に
資
格
要
件
あ
り
）

【
申
込
期
間
】

　

郵
送

　
令
和
２
年
３
月
２
日
～
４
月
３
日

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
消
印
有
効
）

　

Ｗ
ｅ
ｂ

　
令
和
２
年
３
月
２
日
10
時
～

　
　
　
　
　
　
　
　
４
月
３
日
16
時
ま
で

【
お
問
い
合
せ
先
】

〒
６
４
７
‐
０
０
８
１

　
新
宮
市
新
宮
２
３
３
０
ー
９

　
新
宮
警
察
署　

警
務
課　

　
☎
（
０
７
３
５
）
21
・
０
１
１
０

　3 月納期限のお知らせ　
税目 期別 納期限

  国民健康保険税 第 10 期
令和 2 年３月３１日（火）  介護保険料 第 12 期

　後期高齢者医療保険料 第 9 期

　納税には便利な口座振替をご利用ください。　　
お申し込みは簡単です。申込用紙を送付しますので、役場税務課　収納係までお電話ください。

（但し、ゆうちょ銀行は直接銀行窓口で手続きをお願いします。）

税務課からの
お知らせ

【お問い合わせ先】
税務課収納係

   ☎ 0735-52-1095

受験種目 応募資格 受付期間 試験日 試験会場

自衛官候補生 18 歳以上 32 歳以下の男女 年間を通じて行っています 受付時にお知らせいたします 　受付時にお知らせ
　いたします

予備自衛官補　　　　
（一般） 18 歳以上 34 歳以下の男女 第一期募集

４月 10 日（金）まで

第二期募集
７月１日（水）～９月 11 日（金）

第一期募集
４月 18 日（土）～ 22 日（水）
のいずれか１日

第二期募集
10 月３日（土）～６日（火）
のいずれか１日

　受付時にお知らせ
　いたします予備自衛官補　　　　

（技能）
18 歳以上で国家免許資格等を有
する者（資格により年齢上限は
53 歳未満～ 55 歳未満）

      自衛官等募集案内 【お問い合わせ ( 申込 ) 先】
自衛隊新宮地域事務所（新宮高校正門前）
　　　☎（0735）21-3449 (FAX 兼）

4月
行政相談

日時：令和 2 年 4 月 8 日（水）
　　　13 時 30 分～
　　　　　　15 時 30 分
場所：役場 2F 第 1 会議室
お問い合わせ先：
　　　役場総務課総務係
　　　☎ 0735-52-4811

今年もやります！ 『口座振替推進キャンペーン 』
令和２年４月１日から６月 30 日の期間中、町税等・水道料・保育料・住宅使用料について、新たに口座振替
を登録していただいた方の中から抽選で「南紀くろしお商工会の商品券 2,000 円分」を進呈します。
これを機会に口座振替の登録をお願いします。
なお、町税等以外の口座振替に関するお問い合わせにつきましては、各担当課へお問い合わせください。
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悪
口
と
い
じ
め

　
宇
久
井
小
学
校　

六
年　

古
家　

妃
夏

　
私
は
、
人
権
に
つ
い
て
勉
強
し
て
、
身

近
な
こ
と
で
な
い
か
な
と
考
え
ま
し
た
。

考
え
た
ら
、
す
ご
く
身
近
に
あ
り
ま
し
た
。

　
五
年
生
の
夏
ぐ
ら
い
に
、
円
形
脱
毛
症

と
い
う
病
気
に
か
か
り
ま
し
た
。
原
因
は
、

分
か
ら
な
く
、
友
達
と
い
る
と
い
や
と
感

じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
円
形
脱
毛
症

と
は
、
か
み
の
毛
が
束
に
な
っ
て
何
本
も

ぬ
け
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
私
の
場
合
は

自
分
で
か
み
の
毛
を
ぬ
い
て
い
ま
し
た
。

か
み
の
毛
を
ぬ
く
と
「
気
持
ち
い
い
」
と

感
じ
た
か
ら
で
す
。
本
当
に
つ
ら
く
、
外

に
出
た
く
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
私

は
、
は
ん
囲
が
大
き
く
て
、
バ
ン
ダ
ナ
を

つ
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
バ
ン
ダ
ナ

を
つ
け
て
い
く
と
み
ん
な
の
視
線
が
私
の

方
を
み
て
い
て
、
頭
を
み
ら
れ
て
い
て
、

少
し
い
や
で
し
た
。
特
に
、
き
ず
つ
い
た

言
葉
が
、

「
な
ん
で
そ
れ
着
け
て
る
ん
。
給
食
着
み
た

い
。」

と
笑
わ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
何
で

そ
ん
な
こ
と
を
言
う
ん
だ
ろ
う
。
自
分
が

言
わ
れ
た
ら
、
い
や
な
く
せ
に
。
心
の
中

で
思
っ
て
い
ま
し
た
。
世
界
に
は
円
形
脱

毛
症
の
人
が
い
ま
す
。
そ
し
て
、
他
の
病

気
（
足
が
な
い
人
や
し
ゃ
べ
れ
な
い
人
）

な
ど
が
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
人
に
も
言

わ
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。
き
ず
つ
く
か
ら
。

障
害
の
あ
る
人
や
障
害
の
な
い
人
で
も
、

い
や
な
こ
と
、
自
分
が
言
わ
れ
て
い
や
な

事
を
い
わ
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。
そ
の
言

っ
た
人
の
心
は
、
真
っ
暗
に
な
っ
て
い
ま

す
。
で
も
、
そ
の
反
対
で
、
や
さ
し
い
言

葉
を
か
け
て
く
れ
る
人
も
い
ま
し
た
。

「
何
で
そ
れ
着
け
て
る
の
。」

と
低
学
年
の
子
に
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
り

ま
し
た
。
同
級
生
の
友
達
が
、

「
こ
れ
ね
、
着
け
て
も
い
い
ん
だ
よ
。」

と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
私
は
、
な
み
だ

が
出
そ
う
で
し
た
。
こ
う
い
う
こ
と
を
言

っ
て
く
れ
る
人
が
い
な
か
っ
た
か
ら
で
す
。

私
は
、
考
え
ま
し
た
。
こ
う
い
う
悪
口
み

た
い
な
こ
と
を
言
わ
れ
て
い
て
も
、
だ
れ

か
、
言
葉
を
か
け
て
あ
げ
れ
ば
い
い
の
で

は
な
い
か
な
ぁ
と
。
も
し
、
だ
れ
か
声
を

か
け
て
あ
げ
れ
ば
、
そ
の
人
の
人
生
が
変

わ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
そ
し
て
、
い
じ
め
も
だ
れ
か
助
け
て
く

れ
る
人
が
い
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。
ニ

ュ
ー
ス
で
も
、「
い
じ
め
」
が
問
題
に
な
っ

て
い
る
の
を
よ
く
見
ま
す
。
暴
力
を
し
た

り
、
い
や
な
こ
と
を
し
た
り
、
な
ぜ
す
る

の
か
な
。
そ
う
思
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

何
が
い
い
ん
だ
ろ
う
。
何
が
楽
し
い
の
だ

ろ
う
。
何
が
お
も
し
ろ
い
ん
だ
ろ
う
。
友

達
な
の
に
。
も
う
い
じ
め
を
し
た
子
は
、

友
達
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。
友
達
が
そ

ん
な
こ
と
す
る
は
ず
な
い
か
ら
で
す
。
い

じ
め
を
さ
れ
た
側
は
、
だ
れ
か
に
相
談
で

き
な
い
の
か
と
思
い
ま
し
た
。
学
校
の
先

生
も
解
決
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
い
じ
め
や
悪
口
を
人
に
言
っ
て
は
い

け
ま
せ
ん
。

　
私
は
円
形
脱
毛
症
に
な
っ
た
か
ら
、
分

か
る
こ
と
で
し
た
。
障
害
の
あ
る
人
を
す

ご
く
み
た
り
、
外
見
を
見
て
、
き
も
ち
わ

る
い
と
か
思
わ
な
い
で
ほ
し
い
で
す
。
世

界
の
人
々
は
、
み
ん
な
平
等
で
す
。
困
っ

て
い
る
人
が
い
た
ら
、
も
っ
と
話
か
け
た

い
で
す
。

　

あ
り
が
と
う

　
　  

　
勝
浦
小
学
校　

六
年　

伊
藤　

正
真

世
の
中
に
は
道
具
が
あ
る

道
具
に
は
使
い
方
が
あ
る

道
具
は
便
利
だ
。
で
も
、
使
い
方
を
誤
る
と
、

人
を
き
ず
つ
け
る
こ
と
に
な
る
。

言
葉
も
そ
の
道
具
の
一
つ
だ

「
あ
り
が
と
う
。」
そ
の
一
言
で
感
謝
が
伝
わ

る
。

自
分
も
、
他
人
も
、
み
ん
な
う
れ
し
く
な
る

「
や
め
ろ
」
そ
ん
な
事
言
わ
な
く
て
も
、

「
大
丈
夫
だ
よ
」
で
い
い
ん
じ
ゃ
な
い

ぼ
く
は
、
人
を
き
ず
つ
け
る
た
め
に
言
葉
が

生
ま
れ
た
ん
じ
ゃ
な
い
と
思
う

み
ん
な
が
道
具
を
正
し
く
使
え
る
世
の
中
に

な
っ
て
ほ
し
い
と
思
う
。

　思いやり　

　　   みんな優しく

　　　          絆の輪

    勝浦小学校  ６年  中嶋　勇太

令
和
元
年
度

　

人
権
作
文

・
人こ

こ

ろ権
の
詩

・
人
権
標
語　

入
賞
作
品

人 権 作 文　小学生の部　入選作品

人 権 標 語　
小学生の部　入選作品

人 

権 

の 

詩

小
学
生
の
部　

入
選
作
品

11
月 

に 
発 
行 
し 
た 「 

広 

報 

な 

ち 

か 

つ 

う 

ら 

人 

権 

・ 

同 

和 

教 

育 

啓 

発 

推 

進 

月 

間
特 

集 

号 

」 に 
掲 
載 
し 
き 

れ 

な 

か 

っ 

た 

人 

権 

に 

関 

す 

る 

作 

文 

・ 

詩 

・ 

標 

語 

の 

優
入
選 

作 

品 

を 

１
月
号
に
続
い
て
ご 

紹 

介 

し 

ま 

す 
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福
祉
体
験
学
習
を
終
え
て

　
　
那
智
中
学
校　

一
年　

鎌
田　

桜
舞

　
六
月
十
七
日
、
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
の

人
達
や
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
が
来
て
く
れ
て
、

福
祉
体
験
学
習
が
あ
り
ま
し
た
。

　
一
組
は
先
に
、
車
イ
ス
体
験
を
し
ま
し

た
。
最
初
に
車
イ
ス
の
部
品
の
名
前
や
こ

ん
な
時
は
ど
う
す
る
か
な
ど
の
対
処
を
教

え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
次
に
実
際
に
介
助

す
る
側
、
さ
れ
る
側
、
ど
ち
ら
も
体
験
し

ま
し
た
。
コ
ー
ス
が
用
意
さ
れ
て
お
り
、

カ
ー
ブ
す
る
所
、
段
差
な
ど
、
町
の
風
景

を
想
像
し
て
体
験
し
ま
し
た
。

　
コ
ー
ス
に
段
差
が
あ
る
場
合
、
車
イ
ス

を
あ
げ
ら
れ
る
よ
う
に
後
ろ
に
介
助
者
が

踏
む
部
品
が
つ
い
て
い
ま
す
。
足
が
動
か

い
な
い
人
の
場
合
は
、
足
を
持
っ
て
車
イ

ス
の
ス
テ
ッ
プ
に
足
を
乗
せ
て
あ
げ
る
な

ど
し
ま
す
。
つ
ま
り
、
相
手
の
こ
と
を
考

え
て
車
イ
ス
を
使
う
こ
と
が
大
切
に
な
り

ま
す
。

　
次
に
、
白
杖
を
体
験
し
ま
し
た
。
こ
れ

は
舞
台
で
行
い
ま
し
た
。
も
し
、
ふ
ざ
け

た
ら
、
落
ち
て
し
ま
う
可
能
性
も
あ
り
ま

す
。
ペ
ア
の
人
と
交
替
で
目
か
く
し
を
体

験
し
ま
し
た
。
階
段
が
一
番
危
険
で
、
私

も
落
ち
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
せ

ま
い
道
や
、
み
ぞ
も
あ
り
ま
し
た
。
ど
れ

も
目
が
見
え
な
い
の
で
こ
わ
か
っ
た
で
す
。

　
私
が
白
杖
を
体
験
し
て
感
じ
た
こ
と
は
、

目
が
見
え
な
く
て
、
す
ご
く
こ
わ
か
っ
た

け
ど
、
声
が
聞
こ
え
る
と
少
し
安
心
で
き

る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
こ
の
２
つ
を
体
験
し
、
ど
ち
ら
も
不
安

に
な
る
こ
と
ば
か
り
で
し
た
。

　
私
の
母
は
、
介
護
士
を
し
て
い
て
、
い

つ
も
お
年
寄
り
の
方
を
お
世
話
を
し
て
い

ま
す
。
よ
く
、「
今
日
は
お
じ
い
ち
ゃ
ん

が
・・・
。」
と
話
を
し
て
く
れ
ま
す
。
母

は
、
し
ん
ど
い
と
思
う
日
も
多
い
よ
う
で

す
が
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
達
に
対
し
て
や
さ

し
さ
を
持
っ
て
い
る
の
が
伝
わ
っ
て
き
ま

す
。
私
が
母
に
「
お
礼
と
か
っ
て
、
い
つ

も
言
っ
て
も
ら
う
の
。」
と
聞
い
た
ら
、「
い

つ
も
い
っ
し
ょ
に
い
る
か
ら
、
桜
舞
と
か

に
言
わ
れ
る
お
礼
と
い
っ
し
ょ
だ
よ
。」
と

言
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
を
聞
い
て
、
私
は
、

「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
達
に
と

っ
て
は
介
護
士
さ
ん
は
家
族
み
た
い
な
も

の
な
の
か
な
。」
と
感
じ
ま
し
た
。

　
特
に
心
に
残
っ
た
の
が
、「
介
護
さ
れ
る

人
達
は
、
世
話
を
し
て
く
れ
る
家
族
が
近

く
に
い
な
い
か
ら
、
お
母
さ
ん
達
が
介
護

す
る
ん
だ
よ
。」
と
い
う
言
葉
で
す
。
介
護

す
る
人
達
が
、
お
年
寄
り
の
人
達
を
ど
の

よ
う
に
思
っ
て
介
護
し
て
い
る
の
か
、
そ

れ
は
、
私
が
お
母
さ
ん
を
見
て
い
る
と
分

か
っ
て
き
ま
す
。
仕
事
だ
か
ら
だ
け
で
な

く
、
お
年
寄
り
の
人
々
、
不
自
由
な
人
達

が
ど
う
し
た
ら
安
心
で
き
る
か
、
何
を
し

た
ら
笑
っ
て
も
ら
え
る
か
、
そ
う
い
う
気

持
ち
で
介
護
し
て
い
る
人
た
ち
が
多
い
だ

ろ
う
と
思
い
ま
す
。
家
族
が
近
く
に
い
な

い
お
年
寄
り
の
人
達
は
介
護
し
て
く
れ
る

人
だ
け
が
助
け
で
す
。
そ
れ
を
分
か
っ
て

仕
事
に
取
り
組
ん
で
い
る
か
ら
、
介
護
さ

れ
る
人
達
の
気
持
ち
も
分
か
っ
て
い
る
の

だ
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
常
に
相
手
の

人
の
事
を
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
人
達
だ

か
ら
こ
そ
、
介
護
さ
れ
る
側
は
笑
顔
に
な

る
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
私
は
、
母
の
話

を
聞
い
て
い
て
、
母
は
が
ん
ば
っ
て
い
る

ん
だ
な
、
す
ご
い
な
、
と
い
つ
も
感
じ
ま

す
。

　
今
回
、
福
祉
体
験
の
時
、
来
て
く
れ
た

人
達
は
み
ん
な
、
真
剣
に
取
り
組
ん
で
、

私
達
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
く
れ
ま
し
た
。
そ

う
い
う
人
た
ち
だ
か
ら
こ
そ
、
お
年
寄
り

の
人
達
や
、
体
の
不
自
由
な
人
も
安
心
し

て
任
せ
ら
れ
る
の
か
な
、
と
思
い
ま
し
た
。

ま
た
、
目
が
不
自
由
な
人
な
ど
が
安
心
し

て
生
活
で
き
て
い
る
の
は
、
信
頼
で
き
る

人
が
一
人
で
も
身
近
に
い
る
か
ら
な
ん
だ

な
、
と
人
の
や
さ
し
さ
に
感
動
し
ま
し
た
。

　
私
が
、
九
十
歳
に
な
っ
て
車
イ
ス
生
活

に
な
っ
た
と
し
て
も
、
安
心
し
て
介
護
士

さ
ん
な
ど
に
任
せ
る
こ
と
が
で
き
る
と
思

い
ま
す
。
こ
の
福
祉
体
験
を
通
し
て
学
ん

だ
こ
と
は
、
世
界
に
は
苦
し
ん
で
い
る
人

達
が
た
く
さ
ん
い
る
こ
と
。
で
も
そ
の
人

を
助
け
る
心
の
温
か
い
人
々
も
た
く
さ
ん

い
る
こ
と
で
す
。
私
達
に
と
っ
て
白
杖
や

車
イ
ス
な
ど
、
関
係
な
い
と
思
う
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
私
も
体
験
す
る
前
は
楽
し
そ

う
と
し
か
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
で

も
、
今
は
違
い
ま
す
。
車
イ
ス
は
車
イ
ス

に
乗
る
人
達
に
と
っ
て
は
大
切
な
物
で
あ

り
、
白
杖
は
目
が
悪
い
人
達
に
と
っ
て
か

か
せ
な
い
物
で
あ
る
、
物
に
は
そ
れ
ぞ
れ

の
意
味
が
あ
る
こ
と
を
改
め
て
実
感
し
ま

し
た
。
こ
れ
か
ら
は
学
ん
だ
こ
と
を
忘
れ

ず
、
困
っ
て
い
る
人
を
み
か
け
た
ら
助
け

た
い
し
、
介
護
士
さ
ん
達
の
よ
う
に
相
手

と
思
い
あ
え
る
人
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま

し
た
。

　

想
い

　
　
那
智
中
学
校　

二
年　

南　

涼
夏

笑
っ
て
い
る
と
き
　
い
つ
も
だ
れ
か
が
そ
ば
に
い
て

泣
い
て
い
る
と
き
　
さ
さ
え
て
く
れ
る
人
が
い
て

怒
っ
て
い
る
と
き
　
な
だ
め
て
く
れ
る
人
が
い
て

何
か
を
し
て
る
と
き
　
い
つ
も
か
な
ら
ず
だ
れ
か
が

い
る

い
つ
も
い
つ
も
支
え
て
く
れ
る
人
が
い
る

一
人
じ
ゃ
な
い
　
広
い
世
界
の
ど
こ
か
に
は

あ
な
た
を
想
う
人
が
い
る
　
想
っ
て
く
れ
る
ひ
と
が

い
る

一
人
で
生
き
て
い
る
人
は
い
な
い

次
は
あ
な
た
が
だ
れ
か
を
想
う
番

　いじめダメ

　 　絶対にダメ

　　    　そうだよね
　
  那智中学校　３年　大野　勇治

人 権 作 文　中学生の部　入選作品

人 権 標 語　
中学生の部　入選作品

人 

権 

の 

詩

中
学
生
の
部　

入
選
作
品
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い  き  い  き
健康ひろば

ご存じですか？　那智勝浦町健康増進計画
　健康増進法に基づいた「健康日本２１」那智勝浦町版として、この３月に「那智勝浦町健康増進
計画」を策定しました。この計画では、すべての町民が生活の質を高め、健康上の問題で日常生
活が制限されないように、自分の健康について学び、継続的に食事・運動・健康づくりに取り組
むことが出来るよう基本理念をまとめています。
　これらの理念を町民の皆様にもっと知っていただきたく、３回に分けてご紹介いたします。

（基本理念）

バランスよく　食べて　動いて　健康づくり

第 3 回
今月のテーマ

健康管理

 ３つの『知る』であなたも健康！～正しく、自分を、より深く～

自分の体のこと、知ってますか？
～定期的な検（健）診を受けてチェックしましょう～

   【お問い合わせ先】　
　　役場福祉課健康対策係
   この計画について知りたい方は…
   町のホームページに健康増進計画と
　ダイジェスト版を掲載しています。

　町の特定健診 ( 国保 ) の問診項目の有所見
者の割合のうち、「週３回以上夕食後間食す
る人」が男女とも国と比べて高い状況です。
夕食後の間食は肥満を始め生活習慣病の要
因となります。
　回数や量を減らすなど自分に出来る事か
ら始めてみましょう。

生活習慣病の状況 （２０１５年度） 国保データベースのＣＳＶ加工ツールを用いて年齢調整したもの

健康増進計画 “ ダイジェスト版 ” より

健康増進計画　　　ﾀﾞｲｼﾞｪｽﾄ版

クイズに挑戦！（　）①～⑤に入る言葉は何でしょう？
（答えは一番下にあります）

Ｑ．生活習慣病の予防のために何をすればいいの？
Ａ．生活習慣の改善や（①）を受ける事が重要です。

Ｑ．那智勝浦町の死因で多い疾患は？
Ａ．1 位　がん、2 位（②）、3 位　肺炎、４位（③）

Ｑ．要介護状態の原因疾患に多いものは？
Ａ．脳血管疾患や（④）、骨折などが多いです。

Ｑ．虫歯になる３つの要因は？
Ａ．歯、虫歯菌、砂糖が主な要因ですが（⑤）が少ないと
　　虫歯になりやすくなります。

問診項目 性別
該当者割合（年齢調整）（％） 標準化比

（全国＝ 100）町 県 国

週３回以上　　　　　　　　　　　
夕食後間食

男性 18.3 16.0 11.0 176.7

女性 18.6 16.4 12.1 159.6

【答え】
　①検診　②心疾患　③脳血管疾患　④認知症　⑤唾液

〔生活習慣の状況 （2015 年度）〕
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子育てイベントカレンダー（ ～ 4 月 ）
日　程 事　業　名 場　所 時　間

3 月   2 日（月）
 ベビーマッサージ教室  町民センター  13:30 ～  開始
 プレママ　ぷち講座
  （歯の話）  町民センター  14：15 ～ 14:30（受付）

3 月   3 日（火）
★子育て講演会（※要申込み）

「みんなが気になる！子育てとスマホ」
講師：篠原嘉一氏

 福祉健康センター  10:00 ～ 11:30

3 月   4 日（水）  ★すくすく広場  福祉健康センター２階大会議室  10:00 ～ 11:30
3 月 11 日（水）  ★ベビーママサロン  福祉健康センター 1 階和室  10:00 ～ 11:30

3 月 13 日（金）  ★ママヨガ（※要申込み）
  対象者：産後 4 ～ 9 か月  福祉健康センター 1 階和室  10:00 ～ 11:30

3 月 16 日（月）  育児相談  町民センター 13:30 ～ 14:30( 受付）
3 月 17 日（火）  ★下里広場  下里保育所支援室    9:30 ～ 11:30
3 月 18 日（水）  ★誕生会  福祉健康センター２階大会議室  10:00 ～ 11:30
3 月 26 日（木）  ★宇久井子育て広場 宇久井コミュニティセンター   9:30 ～ 11:30

3 月 30 日（月）  ★春のピクニック（※雨天中止）
 持ち物：お弁当、飲み物、レジャーシート等 宇久井ビジターセンター  10:00 ～

４月  6 日（月）
 ベビーマッサージ教室 町民センター  13:30 ～  開始
 プレママ　ぷち講座
 （妊娠中の食事と栄養） 町民センター  14：15 ～ 14:30（受付 )

4 月 15 日（水）  ★誕生会 福祉健康センター２階大会議室  10:00 ～ 11:30
4 月 20 日（月）  育児相談 町民センター  13:30 ～ 14:30( 受付）
4 月 28 日（火）  ★ベビーママサロン 福祉健康センター 1 階和室  10:00 ～ 11:30

　★印の事業　：地域子育て支援センター
　　　　　　　 　☎ (0735) 52-0224
　その他の事業：子育て世代包括支援センター
　　　　　　 　　☎ (0735) 29-7215

問
合
せ
先

  令和 2 年度児童扶養手当、特別児童扶養手当
  及び特別障害者手当等の手当額について

　令和 2 年 1 月 24 日付で 2019 年全国消費者物価指数の実績値（対前年比 +0.5％）が公表され、令和 2 年
度の手当額については、0.5％の引き上げとなりました。各手当の金額は以下の表のとおりとなります。

令和元年度
（月額）

令和 2 年度
（月額）

児童扶養手当

本体額
  全部支給　  42,910 円
  一部支給　  42,900 円～ 10,120 円

 43,160 円（+250 円）
 43,150 円（+250 円）～ 10,180 円（+60 円）

第２子
加算額

  全部支給　  10,140 円
  一部支給　  10,130 円～   5,070 円

 10,190 円（+50 円）
 10,180 円（+50 円）～   5,100 円（+30 円）

第３子以降
加算額

  全部支給　    6,080 円
  一部支給　    6,070 円～   3,040 円

　6,110 円（+30 円）
　6,100 円（+30 円）～   3,060 円（+20 円）

特別児童扶養手当
　（１級） 　　52,200 円
　（２級） 　　34,770 円

 52,500 円（+300 円）
 34,970 円（+200 円）

障害児福祉手当 14,790 円 14,880 円（+90 円）

特別障害者手当 27,200 円 27,350 円（+150 円）

経過的福祉手当 14,790 円 14,880 円（+90 円）

【お問い合わせ先】
福祉課児童係（児童扶養手当）☎（0735) 52-2946
福祉課福祉厚生係（その他の手当）☎（0735) 52-2945



那智勝浦町立温泉病院
那智勝浦町大字
天満1185番地4
☎0735-52-1055
http://onsenhsp.jp/
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診
療
報
酬
の
改
定
に
つ
い
て

　
病
院
・
診
療
所
な
ど
の
医
療
機
関
や
調

剤
薬
局
等
で
医
療
や
薬
の
処
方
を
受
け
た

際
の
自
己
負
担
額
は
、
国
が
定
め
る
診
療

報
酬
の
ル
ー
ル
に
従
っ
て
決
定
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
診
療
報
酬
は
定
期
的
に
改
定
さ
れ
、
令

和
２
年
４
月
に
も
２
年
に
１
度
の
大
幅
改

定
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
改
定
の
内
容

に
よ
っ
て
は
３
月
ま
で
と
同
じ
内
容
で
も
、

窓
口
で
の
支
払
い
額
が
異
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
こ
と
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

 

病
棟
デ
イ
ル
ー
ム
の
ご
利
用
に
つ
い
て

　
院
内
感
染
防
止
と
患
者
さ
ま
の
安
全
確

保
の
た
め
、
入
院
患
者
さ
ま
以
外
の
デ
イ

ル
ー
ム
で
の
お
食
事
は
お
断
り
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
入
院
患
者
さ
ま
以
外
の
方
に
お
か
れ
ま

し
て
は
、
ご
飲
食
は
１
階
売
店
前
の
ス
ペ

ー
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

整
形
外
科
の
時
間
予
約
に
つ
い
て

　
整
形
外
科　
金
曜
日
第
１
診　
延
輿

医
師
（
月
２
回
）
の
診
療
で
は
30
分
間

隔
の
時
間
予
約
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

　
予
約
の
方
を
優
先
す
る
た
め
、
予
約

外
で
の
受
診
は
お
待
ち
い
た
だ
く
時
間

が
長
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

診
療
の
進
み
具
合
に
よ
っ
て
は
予
約
時

間
を
過
ぎ
て
し
ま
う
場
合
も
あ
り
ま
す

こ
と
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

敷
地
内
禁
煙
に
つ
い
て

　
令
和
元
年
７
月
１
日
よ
り
、
健
康
増

進
法
の
一
部
を
改
正
す
る
法
律
の
一
部

が
施
行
さ
れ
、
全
国
の
学
校
や
病
院
、

行
政
機
関
の
敷
地
内
が
全
面
禁
煙
と
な

り
ま
し
た
。
当
院
で
も
か
ね
て
よ
り
建

物
内
・
敷
地
内
全
面
禁
煙
を
実
施
し
て

お
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
皆
さ
ま
の
健
康

を
守
る
た
め
で
あ
り
、
今
後
と
も
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

病
院
利
用
後
に
敷
地
外
に
出
て
喫
煙
さ

れ
る
場
合
で
も
、
近
隣
の
住
民
の
皆
さ

ま
へ
の
ご
迷
惑
と
な
ら
な
い
よ
う
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
当
院
で
は
毎
週
火
曜
日
午
後

に
保
険
診
療
に
よ
る
禁
煙
外
来
を
実
施

し
て
お
り
ま
す
。
完
全
予
約
制
と
な
っ

て
お
り
ま
す
の
で
、
禁
煙
を
希
望
さ
れ

る
方
は
地
域
医
療
連
携
室
ま
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

※　
当
院
で
は
「
電
子
た
ば
こ
等
の
新

し
い
た
ば
こ
」
に
つ
い
て
も
従
来
の
た

ば
こ
と
同
様
に
敷
地
内
禁
煙
の
対
象
と

し
て
い
ま
す
。

診療科 月 火 水 木 金 受付 診療

内科

午前
１診 山本 山本 石亀 山本 坂東

7:30 ～ 11:30 9:00 ～２診 切士 伊藤 切士 切士 伊藤
３診 竹中 山本章 安江 竹中 石亀

午後
１診 （禁煙外来）

7:30 ～ 15:00 13:30 ～２診 （循環器医師） （※１）
３診 （※２） （※３） （※１）

　生活習慣病・
　糖尿病センター

午前 （健診） （健診）
（予約のみ）

午後 （※４）

整形外科
午前

１診 松下 北野 松下 整形外科医師 整形外科医師
7:30 ～ 11:30 9:00 ～

２診 （松下） （木浦） （松下） （木浦）
午後 ２診 （木浦） （手術） （検査） （手術） （検査） （予約のみ）

リハビリテーション科 午前 （吉岡） （吉岡） （上田） （※５） （中濵） 7:30 ～ 11:30 9:00 ～

眼科
午前 眼科医師 7:30 ～ 11:00 9:00 ～
午後 眼科医師 7:30 ～ 14:30 13:00 ～

※１　月２回　糖尿病内科　南條（要予約）　※２　小児科予防接種（要予約）　　
※３　こどもこころの外来（要予約）※４　糖尿病内科　山本（要予約）　※５　月２回　田島（要予約）
・  （　）は予約診療です。ご希望の方は電話にてご相談ください。
・  診療時間は変更になる場合があります。最新のものは病院ホームページ（右記 QR コード参照）に掲載しています。

◆ 診療時間のお知らせ ◆   （ 3 月 1 日現在 ）

　
町
立
温
泉
病
院
で
は
、
現
在
次
の
職

種
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
採
用
条
件・勤
務
条
件・給
与
条
件
等
、

詳
し
く
は
事
務
局
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

・
正
職
員

　
医
師
（
内
科
・
整
形
外
科
）・
看
護
師
・
　

　
作
業
療
法
士
・
薬
剤
師
　

・
臨
時
職
員

　
看
護
師
・
准
看
護
師
・
ナ
ー
ス
エ
イ
ド

　
給
食
調
理
員

職 員 募 集
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39【お知らせ】
　「公民館報なちかつうら」は町広
報紙内に掲載することになりまし
た。引き続きご愛読の程よろしくお
願いします。　　　　
　　　　　　　　那智勝浦町公民館

令和２年度公民館教室受講生募集のお知らせ
　那智勝浦町公民館では、地域住民のみなさんの社会活動や、つながりづくりのきっかけの場となるよう、
生涯学習振興の一環として、初心者を対象とした各種教室を開講します。ご希望の方は、下記の申込方法を
よくお読みの上、必要事項を往復ハガキに記入してお申込ください。

申込方法・注意事項

〒 649-5338
　那智勝浦町二河７５
　那智勝浦町教育委員会　公民館係　☎（0735）52-4686　FAX（0735）52-5272

応募資格

申込・問合せ先

 ・町内にお住まいの方、町内で勤務されている方
 ・同じ教室の受講年数が通算６年を超えていないこと
　　（災害のあった平成 23 年度は数えません。６年を超えても学習を続けたい方が複数いらっしゃる場合は、
　　「公民館自主サークル」の制度について説明いたしますので、担当までご相談ください。）

・申込は往復ハガキ（値段変更に注意）とします（電話・メール等は不可）。
・申込は個人でのみ受付します（複数・団体では不可）。
・往復ハガキ１枚につき申込は１教室です。 （２教室以上申込される方はその分の枚数が必要です。）

申込締切日

〆切　　４月２２日（水）消印有効

開講予定教室

１３教室（次ページの「令和２年度公民館一覧」をご覧ください）
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教室名 講師名 実施会場 実施日程 費用等

生花
（嵯峨御流） 新谷 みよ 桜ヶ丘区民会館 第２木

１３：３０～
花材代
１回１，０００円前後

茶道
（表千家流） 築紫　充代 宇久井区民会館 第１・３木

１８：００～
御茶代・御菓子代
年３，０００円程度

香道 牧　邦子 教育センター 第１・３水
１３：３０～ 材料費１回５００円

絵手紙①
（水曜）

阿部由美子 教育センター

第１・３水
１３：３０～

年５００円（雑費）
絵手紙②
（土曜）

第２・４土
１３：３０～

陶芸①
（午前） 山門　佳子 教育センター 火曜

１０：００～ 月１，５００円
粘土代別１kg ３００円陶芸②

（午後） 細見　三郎 教育センター
火曜

１３：３０～

手芸①
（午前）

東　加代子 教育センター

第１・３火
１０：００～ 材料費１回５００円～

教材は講師が用意しま
す。手芸②

（午後）
第１・３火

１３：３０～

料理①
（三川）

西嶋　正彦

教育センター 第２水
１３：００～ 材料費

１回１，０００円他
 ふきん（新入生のみ）料理②

（下里） 下里青年研修所 第２木
１２：００～

洋裁 汐見　洋子 天満公民館 第２・４火
９：００～

民踊
（踊り） 藤紀　実美 太田の郷 第１・３木

１３：００～

〇 受講料は無料です。（ただし材料費は自己負担）
○ 申込人数が多い教室は抽選により受講者を決定します。
○ 申込人数が少ない教室は不開催とさせていただく場合があります。
○ 教室の日程表は、返信ハガキにてお知らせする公民館教室開講式（５月開催予定）にて配布いたします。
○ 開講式では必要事項の連絡・全体講習等を行いますのでご出席をお願いします。
○ 実施場所や内容・日程は、諸事情により変更させていただく場合があります。

令和２年度公民館教室一覧



  令和２年度那智勝浦町育英奨学金貸与者の募集について

  国民健康保険に加入されている皆様へ
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【申込・お問い合わせ先】
教育委員会学校教育課　☎（0735) 52-4686

　那智勝浦町では、高等学校等（高等学校・盲学校・ろう学校・特別支援学校高等部・高等専門学校）、
大学等（大学・短期大学・専修学校・職業能力開発校）に入学・在学の方を対象に奨学金貸与制度を実施
しており、下記のとおり令和２年度貸与希望者を募集します。

募集期間

貸与対象

令和２年３月２日（月）～３１日（火）

①学力、資質が優秀であること。
②保護者（事実上の学資支弁者を含む）が３年以上町内に
　生活の本拠を有していること。
③世帯全員の年間所得額が、右表の基準以下であること。

次の全てに該当する方

貸与額 高校等：月額２万円　　大学等：月額３万円
貸与時期

世帯人員 基準所得 世帯人員 基準所得
１人 208 万円 ５人 484 万円
２人 291 万円 ６人 552 万円
３人 360 万円 ７人 636 万円
４人 423 万円 ８人 704 万円

年３回貸与

提出書類 ①奨学金貸与申請書（教育委員会にて配付）
②家庭状況調書（同上）
③成績証明書（新入生は出身校、在学生は在籍校のもの）
④在学証明書（入学後または進級後のものを後日提出）
⑤納税証明書（世帯内納税者全員について、税の滞納がないことを証明するもの）
⑥所得調査承諾書（教育委員会にて配布）

選考面接 書類提出時に教育委員会において、本人・保護者との面接を行います。

保証人 原則、町内に居住して独立生計を営む保証能力を有する方に連帯保証していただきます。

返還について 無利子で卒業後貸与月額の２分の１の額を毎月月末までに償還していただきます。

第１期：   ６月中旬（  ４月～   ７月分）　
第２期：  10 月中旬（  ８月～ 11 月分）
第３期：   ２月中旬（ 12 月～   ３月分）

【お問い合わせ先】
住民課 保険年金係　☎（0735) 52-0558

３月は「保険証」の更新時期です
　国民健康保険「保険証」の有効期限は、令和２年３月３１日となっています。
　新しい「保険証」は３月中に簡易書留郵便にてお送りします。
　※ご注意ください !!
　新しい「保険証」は、４月１日から有効です。それまでは現在お持ちの「保険証」をお使いください。

こんなときには手続きが必要です！

交通事故によるケガの治療費は、原則加害者が負担することになりますが、役場に届出をすることで、
いったん保険を使って治療を受けることができます。保険を使う場合は、必ず役場へ届出ください。

 就職や扶養認定により社会保険に入ったとき
国民健康保険の資格喪失手続きが必要となりますので、新しい保険証と国民健康保険の保険証、印鑑等
をお持ちのうえ、役場でお手続きください。

 退職して社会保険がきれたとき
国民健康保険の加入手続きが必要となりますので、社会保険資格喪失証明書（お勤めされていた事業所
で発行されます）や本人確認書類、印鑑等をお持ちのうえ、役場でお手続きください。

 交通事故によるケガの治療に保険をつかうとき
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串 本 会 場新 宮 会 場

「手話」　はじめてみませんか？

　「手話」は耳の不自由な方が日常使用しているコミュニケーションの方法です。
　近年ではみんなで学びあう手話サークルの活動や手話講座など学習の機会が増えてきています。私たちが
住んでいるこの地域に手話が広まり、聴覚障害者の方が安心して暮らせる社会に向け、この春に２つの手話
講座が開催されます。この春・この機会に手話や聴覚障害について、学んでみませんか？

　　新宮 ・ 東牟婁市町村広域事業　令和２年度　手話奉仕員養成講座

ワークランドそら
（新宮市佐野 1026-1）

初回　４月７日（火）
　　　１９：００～２０：３０
以降、3 月 23 日まで
　　　月３回火曜日（全 38 回）

　　那智勝浦町教育委員会事業　令和２年度　手話入門講座

　教育委員会では手話の普及・技術者の育成を目指し、標記の講座を開催します。手話は耳の不自由な
方にとって大切なコミュニケーションの手段であり、近年は言語として学ぼうという気運も高まってい
ます。当講座では「目で見て、手で語る」生の手話を学んで楽しく交流します。

日　時

場　所

初回　４月７日（火）
　　　１３：００～１４：３０
以降、2 月 9 日まで
　　　毎週火曜日（全 38 回）

日　時

場　所 串本町文化センター　
（串本町串本 2427）
※ 6/2、11/24、1/12 は、
串本町役場古座分庁舎で開催します。

申し込み・
問合わせ先

申込期間

留意事項 ※日程表やカリキュラム表はお申込み頂いた方に郵送させていただきます。
※参加費は無料ですが、テキスト代￥３，３００は自己負担です。
※定員は各２５名（高校生以上）　先着順とさせていただきます。
※祝日・お盆・年末年始、また会場の都合での休校日があります。

２月２５日（火）～３月３１日（火）
社会福祉法人　美熊野福祉会　法人本部
☎（0735）31-3701　　　担当：大代

（月～金曜日　9:00 ～ 17:00）

開催日時

実施場所

講 師 等

受講対象

定　　員

費　　用

申込方法

申込締切

初回 5 月１２日（火）１３：３０～１５：００
以降 3 月までの原則第 1・3 火曜日
那智勝浦町福祉健康センター（那智勝浦町天満 1418-2）

尾田　京子氏（講師）、小出　公味子氏（手話通訳）

那智勝浦町在住・在勤の方

１５名（定員を越えた場合は未経験者優先の上、抽選）

テキスト購入代　約 3,000 円

通常ハガキにて、裏面に「手話入門講座申込」と記入し、①住所、②氏名、
③生年月日　電話番号　手話経験の程度　を明記の上、下記まで郵送下さい。

４月２２日（水）

〒 649-5338
那智勝浦町二河７５番地　那智勝浦町教育委員会生涯学習課
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ニュース
Photo News

フォト facebook でもタイムリーな話題を提供しています。
https://www.facebook.com/Nachikatsuura/

　1 月５日（日）に那智勝浦町消防出初式が挙行されました。
　澄みわたる青空のもと、消防署員及び消防団員が一同に会し、一
糸乱れぬ分列行進のほか放水訓練では火災の撲滅と町民の安全を
願い、水と虹の美しいアーチを描いていました。

令和２年那智勝浦町消防出初式（１月 5 日）

令和元年度那智勝浦町
地区別人権学習会を実施しました。

　令和元年６月に実施しました「第９回人権・同和問題に関する町
民意識調査」の結果につきまして、住民の皆さまに那智勝浦町の
実態の報告と更なる人権意識の高揚を図るため、下記におきまして

『地区別人権学習会』を実施しました。
　町人権尊重推進委員会委員が講師となり、意識調査から見えて
くる本町の実態及び課題、取り組み状況について説明会を行いま
した。
　併せて人権問題に関する正しい知識の普及啓発活動、インター
ネット時代における同和問題をテーマとした DVD「あなたに伝え
たいこと」（兵庫県人権啓発協会制作、法務大臣表彰作品部門優
秀賞）を上映しました。
　現代社会の情報化・高齢化・少子化が進む中、インターネット
の持つ利便性と危険性を正しく知ることを通して同和問題をはじめ
様々な人権問題の解決につながることを考える機会となりました。
那智勝浦町では、さらにすべての人の人権が尊重され、差別や偏
見のない明るく住みよい町づくりの実現に向け今後も人権施策に
取り組んでまいります。

主催：那智勝浦町（総務課・教育委員会・人権尊重推進委員会）

令和２年３月１日から
　　　　３月７日まで令和２年春季全国火災予防運動 消防署からの

お知らせです

体育文化会館（1/28）での学習会の様子

宇久井コミュニティセンター（1/27）での学習会の様子

ひとつずつ  いいね！で確認   火の用心全国統一
防火標語

あなたの家に付いていますか？

「住宅用火災警報器」

　火災の発生が多い月　　  　 火災の発生が多い時間帯
１.　３月：４，１９８件　　　１.　１４時～１５時
２.　２月：４，０７９件　　　２.　１２時～１３時
３.　４月：３，９５５件　　　３.　１０時～１１時
　　　　　　　　　　　　（平成３０年における全国の火災状況）　
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a.jp 住民登録人口と世帯数 [2 月 1 日現在 ]（ ）は前月比
●男 6,926 (-9)　●女 7,945 (-24)　●計 14,871 (-33)　●世帯数 7,714 (-20)

お知らせイベントカレンダー
3月

5 ～ 8 　第 7 回南紀勝浦
　　　ビッグひなめぐり 　体育文化会館

12 ～ 13 　スポーツボイス教室 　体育文化会館

13 　生活習慣病予防教室 　体育文化会館

21 　自然エネルギー学校 　体育文化会館

有料広告欄

　本年はいよいよ東京オリンピック開催の年です。多くの人々にとって希望の道を照らしだす東京 2020
オリンピックの聖火の光が 3 月 26 日に福島県を出発し、全国各地を回り喜びや情熱を伝えていきます。
　那智勝浦町にも４月 10 日に聖火がやって来ます。本町を走る１１人のランナーとともに温かいご声援を
よろしくお願いします。

東京 2020 オリンピック聖火リレーが那智勝浦町にやって来ます。

タイトル：自然エネルギーは地域をつくる
講　　師：野村典博氏（NPO 法人地域再生機構　副理事長）
日　　時：3 月 21 日（土）16:00 ～ 17:30
場　　所：那智勝浦町体育文化会館　第３・４研修室

オリンピック聖火リレー
那智勝浦町日程

走行ルート
（予定）

令和２年４月１０日（金）
9 時頃から 11 時頃（予定）

出発予定地　　大門坂入口
到着予定地　　飛瀧神社

ランナー数 ※交通規制ご協力のお願い

当日は、大門坂駐車場から那智山観光センター
間の交通規制を実施いたします。ご不便をおか
けしますがご協力をお願い申し上げます。

11 人（予定）

大門坂入口～大門坂～那智山観光センター前～県道那智山勝浦
線～那智の滝への参道～飛瀧神社前（約１．７km）
※出発前に大門坂駐車場にてミニセレブレーションを開催予定。

自然エネルギー学校開催のお知らせ

地域でエネルギーに取り組む意義や役割を、エネルギーの現状や、岐阜県の郡上市の
最奥の集落、石徹白で進められている取り組みなどの事例を交えて紹介します。


