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表紙：稲刈り（太田地区）
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皆
さ
ん
は
「
行
政
相
談
」
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　
行
政
相
談
を
所
管
す
る
総
務
省
で
は
、
毎
年
10
月
中
の
1
週
間
を
「
行
政
相
談
週
間
」
と
定
め
て
、
行
政
相
談
に
関
す
る

各
種
行
事
や
広
報
活
動
を
重
点
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
行
政
相
談
週
間
に
合
わ
せ
て
、「
行
政
相
談
」
と
那
智
勝
浦
町
の
「
行
政
相
談
委
員
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

◆
行
政
相
談
っ
て
？　

　
行
政
相
談
で
は
、
国
を
始
め
と
す

る
役
所
や
独
立
行
政
法
人
等
が
行
う

仕
事
に
つ
い
て
の
、
苦
情
や
意
見
・

要
望
を
受
け
付
け
ま
す
。

　
総
務
省
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー
や
市

区
町
村
に
配
置
さ
れ
た
行
政
相
談
委

員
が
、
地
域
の
身
近
な
場
所
で
相
談

所
を
開
き
、
国
民
の
皆
さ
ま
か
ら
の

ご
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
受
け
付
け
た
相
談
を
、
担
当
す
る

行
政
機
関
と
は
異
な
る
立
場
か
ら
確

認
・
処
理
し
、
問
題
の
解
決
や
要
望

の
実
現
の
促
進
を
図
り
ま
す
。ま
た
、

こ
の
取
り
組
み
が
、
行
政
の
制
度
や

運
営
の
改
善
に
も
繋
が
っ
て
い
ま

す
。

　
無
料
で
相
談
で
き
、
秘
密
は
固
く

守
ら
れ
ま
す
。

◆
行
政
相
談
委
員
っ
て
？

　
行
政
相
談
委
員
は
、
総
務
大
臣
が

委
嘱
し
た
民
間
の
有
識
者
で
す
。
全

国
に
約
５
，
０
０
０
人
配
置
さ
れ
て

い
ま
す
。
地
域
に
お
け
る
信
望
が
厚

い
方
々
が
、
無
報
酬
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
、
相
談
を
受
け
付
け
、
相

談
者
へ
の
助
言
や
関
係
機
関
に
対
す

る
改
善
の
申
し
入
れ
を
行
っ
て
い
ま

す
。

◆
ど
ん
な
相
談
が
で
き
る
の
？　

　
次
の
よ
う
な
こ
と
に
つ
い
て
相
談

を
お
聞
き
し
て
い
ま
す
。

▼
国
や
独
立
行
政
法
人
の
仕
事

▼
国
が
県
や
市
町
村
に
委
託
し
て
行

っ
て
い
る
事
務（
法
定
受
託
事
務
）

▼
国
の
委
任
や
補
助
を
受
け
て
行
っ

て
い
る
仕
事　
な
ど

　
医
療
保
険
・
年
金
、
道
路
、
社
会

福
祉
な
ど
幅
広
い
分
野
の
相
談
を
お

聞
き
し
て
い
ま
す
。

◆
こ
ん
な
時
は
行
政
相
談
を 

ご
利
用
く
だ
さ
い
！　

▼
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
い
い
か
わ
か

ら
な
い
。
ど
こ
に
申
請
し
た
ら
い

い
か
わ
か
ら
な
い
。

▼
担
当
の
役
所
に
相
談
し
た
が
、
相

手
の
説
明
や
対
応
に
納
得
が
い
か

な
い
。

▼
道
や
公
共
施
設
で
、
危
険
な
と
こ

ろ
や
気
に
な
る
と
こ
ろ
が
あ
る
か

ら
、
改
善
し
て
ほ
し
い
。

▼
い
ろ
い
ろ
な
事
情
か
ら
、
関
係
機

関
に
直
接
苦
情
を
言
い
に
く
い

▼
制
度
や
仕
組
み
が
分
か
ら
な
い

　
な
ど

　総務省行政相談センター「きくみみ」では、電話やインターネットでの相談も受け付
けています。

　【電話】　０５７０－０９０１１０
　 ※この電話番号は、お近くの総務省行政センター「きくみみ」につながります。

　【インターネット】

　総務省ホームページ
　「インターネットによる行政相談受付（ご利用にあたって）」
　 https://www.soumu.go.jp/main_sosiki/hyouka/soudan.html

役場でも毎月第１

水曜日に行政相談

を行っています。
どんな小さなことでも

一人で悩まず、まずは、ご相談ください

行政相談のマスコット
「キクーン」

あ
な
た
の
ま
ち
の
行
政
相
談

～ 
10
月
17
日
か
ら
23
日
は
「
行
政
相
談
週
間
」
で
す 

～

特 集



相談を受ける 伊藤相談委員（左）と 濵﨑相談委員（右）

　伊藤さんは平成 23 年 4 月１日、濵﨑さんは平成 25 年 4 月 1 日から行政相談委員
として活動されています。委員になってからお二人が受けた相談は 400 件以上。相談
所だけでなく、地域の催し物に足を運び広報を行うなど、行政相談の普及活動にも取
り組まれています。

” 気軽に皆さんの声を
　　　聴かせてください ”

◆
那
智
勝
浦
町
の 

　
　
　
　
　

行
政
相
談
委
員　

　
現
在
町
で
は
、
濵
﨑
相
談
委
員
と

伊
藤
相
談
委
員
の
2
名
の
行
政
相
談

委
員
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
お
二
人
に
、
行
政
相
談
委

員
の
活
動
に
つ
い
て
聴
い
て
み
ま
し

た
。

▼
相
談
委
員
と
し
て 

　

心
が
け
て
い
る
こ
と
は
？

　
私
た
ち
は
、
直
接
問
題
の
解
決
は

で
き
ま
せ
ん
が
、
相
談
者
の
困
り
ご

と
に
耳
を
傾
け
、
そ
の
方
の
問
題
と

し
て
い
る
根
本
を
知
る
こ
と
を
心
が

け
て
い
ま
す
。
話
を
聞
い
て
も
ら
え

る
だ
け
で
心
が
落
ち
着
く
と
思
っ
て

も
ら
え
る
姿
勢
が
大
切
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
相
談
を
聞
き
っ
ぱ
な
し
に

す
る
の
で
は
な
く
、「
こ
ん
な
状
態

で
す
と
か
、
こ
う
な
っ
て
い
ま
す
」

と
い
っ
た
経
過
や
報
告
を
お
伝
え
す

る
こ
と
も
大
事
な
こ
と
で
す
。

▼
ど
の
よ
う
な
方
が 

　

相
談
に
来
ら
れ
ま
す
か
？

　
「
何
を
ど
こ
ま
で
相
談
で
き
る
の

か
？
」、「
こ
ん
な
こ
と
を
相
談
し
て

も
い
い
の
か
？
」
と
思
い
な
が
ら
来

ら
れ
る
方
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
ま
た
、
色
々
な
所
に
相
談
に
行

っ
た
が
納
得
い
か
ず
に
困
っ
て
い
る

方
、
行
政
に
対
し
て
意
見
を
お
持
ち

の
方
、
積
極
的
に
困
り
ご
と
を
相
談

さ
れ
る
方
な
ど
、
様
々
な
方
が
利
用

さ
れ
て
い
ま
す
。

▼
解
決
に
向
け
て
ど
ん
な 

　

活
動
を
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

　
相
談
内
容
に
よ
り
ま
す
が
、
ま
ず

は
、
事
実
確
認
の
た
め
に
各
機
関
へ

問
い
合
わ
せ
な
ど
を
行
い
ま
す
。
道

路
や
建
物
な
ど
で
危
険
と
こ
ろ
が
あ

る
と
相
談
を
受
け
た
と
き
は
、
実
際

に
現
地
に
足
を
運
ん
で
確
認
し
ま

す
。
そ
の
う
え
で
、
時
に
は
、
関
係

機
関
に
直
接
訪
問
し
、
相
談
者
の
言

い
た
い
こ
と
を
代
わ
り
に
お
伝
え
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

直
接
解
決
が
難
し
い
こ
と
な
ど

は
、和
歌
山
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー「
き

く
み
み
」
に
協
力
を
依
頼
し
、
得
ら

れ
た
助
言
を
相
談
者
に
お
伝
え
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
等
に

つ
い
て
は
、
相
談
者
に
配
慮
し
た
う

え
で
、
区
長
さ
ん
や
町
行
政
と
協
力

し
て
、解
決
へ
の
糸
口
を
探
り
ま
す
。

▼
こ
れ
か
ら
行
政
相
談
は
？

　
コ
ロ
ナ
禍
で
、
町
内
で
の
広
報
活

動
が
思
う
よ
う
に
出
来
ま
せ
ん
で
し

た
。四
文
字
熟
語
の
よ
う
な
堅
い「
行

政
相
談
」と
い
う
取
り
組
み
で
す
が
、

〝
ち
ょ
っ
と
相
談
に
行
っ
て
み
よ
う

か
な
〟
と
気
軽
に
お
越
し
頂
け
る
よ

う
な
相
談
所
に
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

本誌 10 ページに、近日中に開催される行政相談のご案内を掲載しています。
行政相談に興味を持たれた方は、ぜびご確認ください。
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地
震
・
津
波
に
備
え
よ
う

11
月
５
日
は
「
世
界
津
波
の
日
」、「
津
波
防
災
の
日
」
で
す

K
n

o
w

le
d

g
e

　
和
歌
山
県
は
、
昔
か
ら
約
90
年
～
１
５
０
年
周
期
で
繰
り
返
し
発
生
し
て
い
る
「
南
海
ト
ラ
フ
」
の
地
震
に
よ
り
、

大
き
な
被
害
に
あ
っ
て
き
ま
し
た
。「
世
界
津
波
の
日
」、「
津
波
防
災
の
日
」
を
迎
え
る
こ
の
機
会
に
、
地
震
・
津
波

に
つ
い
て
学
び
、
い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
ど
の
よ
う
な
こ
と
が
で
き
る
か
、
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
南
海
ト
ラ
フ
で
発
生
す
る
地
震

　
「
南
海
ト
ラ
フ
」
と
は
、
日
本
が
あ
る

大
陸
プ
レ
ー
ト
に
、
日
本
の
南
側
に
あ
る

フ
ィ
リ
ピ
ン
海
プ
レ
ー
ト
が
ぶ
つ
か
り
、

沈
み
込
ん
で
い
く
場
所
の
こ
と
で
、
深
い

溝
状
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
１
年
当
た
り
数
㎝
の
速
度
で
沈
み
込
む

プ
レ
ー
ト
に
、
ひ
ず
み
が
蓄
積
さ
れ
、
そ

の
ひ
ず
み
に
耐
え
ら
れ
な
く
な
っ
た
プ

レ
ー
ト
が
限
界
に
達
し
て
跳
ね
上
が
る
こ

と
で
、
地
震
が
発
生
し
ま
す
。

▼
東
海
・
東
南
海
・
南
海
３
連
動

地
震（
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
８
・
７
）

　
南
海
ト
ラ
フ
沿
い
の
３
つ
の
領
域
（
東

海
・
東
南
海
・
南
海
）
で
は
、
約
90
年
か

ら
１
５
０
年
周
期
で
津
波
を
伴
う
大
き
な

地
震
が
繰
り
返
し
起
き
て
き
ま
し
た
。
現

在
、
こ
の
３
つ
の
領
域
の
地
震
が
同
時
に

起
こ
る
「
３
連
動
地
震
」
が
危
惧
さ
れ
て

お
り
、
特
に
大
き
な
被
害
が
想
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

▼
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
（
マ
グ

ニ
チ
ュ
ー
ド
9
・
1
）

　
東
海
・
東
南
海
・
南
海
の
領
域
よ
り
さ

ら
に
広
範
囲
で
地
震
が
連
動
し
た
場
合
に

起
こ
る
「
最
大
ク
ラ
ス
の
地
震
」
の
こ
と

で
す
。
過
去
数
千
年
の
間
に
実
際
に
発
生

し
た
こ
と
を
示
す
記
録
は
見
つ
か
っ
て
お

ら
ず
、
発
生
頻
度
は
極
め
て
低
い
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
仮
に
発
生
す
れ
ば

極
め
て
甚
大
な
被
害
が
想
定
さ
れ
て
い
ま

す
。

◆
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
と
は

　
地
震
そ
の
も
の
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
こ
と

で
す
。
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
が
1
大
き
く
な

る
と
地
震
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
約
32
倍
、
2
大

き
く
な
る
と
約
１
０
０
０
倍
と
な
り
ま

す
。

◆
な
ぜ
津
波
に
関
す
る
日
が

11
月
５
日
な
の
か

　
津
波
に
関
す
る
日
が
11
月
5
日
に
な
っ

て
い
る
の
は
、安
政
元
年
（
１
８
５
４
年
）

11
月
5
日
に
和
歌
山
県
で
起
き
た
大
津
波

の
際
に
、
広
村
（
現
在
の
広
川
町
）
の
村

人
が
自
ら
の
収
穫
し
た
稲
む
ら
に
火
を
つ

け
る
こ
と
で
早
期
に
警
報
を
発
し
、
避
難

さ
せ
た
こ
と
に
よ
り
村
民
の
命
を
救
い
、

被
災
地
の
よ
り
良
い
復
興
に
尽
力
し
た

「
稲
む
ら
の
火
」
の
逸
話
に
由
来
し
て
い

ま
す
。

南海トラフ南海トラフ
巨大地震巨大地震

南海地震南海地震

東南海地震東南海地震

東海地震東海地震

南海トラフ

九 州九 州

四 国四 国 和 歌 山和 歌 山

過去の大地震（M: マグニチュード）

1854 安政南海地震（M8.4）

↓ 92 年

1944 昭和東南海地震（M7.9）

1946 昭和南海地震（M8.0）

↓ 78 年

2022 年現在

30 年以内に
マグニチュード 8 ～ 9 クラスの

地震が発生する確率

70 ～ 80％
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津波からの避難
いざという時、忘れないでくださいKnowledge

【津波について正しい知識をもちましょう】

・津波は繰り返しやってくる。第１波が最大とは限ら
ない。（第１波が小さくても油断しない、津波が引い
ても戻らない）

・津波は引き波から始まるとは限らない。

・30cm の津波でもまきこまれるおそれがある。

・弱い地震でも大きな津波を引き起こすことがある。

・ゆったりとした長いゆれが続く場合は津波を引き起
こす「海溝型地震」の可能性を考えて避難する。（東
日本大震災では３分以上もゆれが続いた地域がある）

【地震の揺れが収まったら必ず避難を！】

・あらかじめどこへ避難するか調べておきましょう。

・ラジオ、テレビ、メール、防災無線などから正確な
情報を素早く入手できるようにしましょう。

・東日本大震災では、浸水想定地域を大きく超える津
波がやってきました。ハザードマップを過信せず、
できる限り安全な場所を目指して避難しましょう。

・空振りを恐れず、率先して避難しましょう。

避難所高さ：7m　避難収容人数：約 8,000 人

勝浦小学校の校門から入ってすぐの場所に、消防・
防災センターの建設残土を利用して、津波の緊急避
難場所となる約 4,000㎡の高台を整備しました。

津波避難訓練アプリ『逃げトレ』のご紹介
スマートフォンを使ったリアルな津波避難訓練が可能ですKnowledge

　津波対策は、「すぐに逃げること」が基本です。いざ！という時に確実に避難できるようにするためには、日頃か
ら避難に関する問題を個人ごとにつかんで対策を考える訓練が欠かせません。スマートフォンアプリ『逃げトレ』を
使えば、「いつでも・だれとでも・思い立ったらその場で気軽に」津波避難のトレーニングが可能です。画面上の津
波シミュレーションを見るだけにとどまらない疑似体験によって、自分の行動や対策について考えるきっかけになり
ます。

【アプリの特徴】

・実際に歩きながら避難する訓練を行います。
・スタート、ルート、ゴールを自分で決めて、訓練を開始します。
・アプリ上では、想定データに基づいて津波がせまってきます。

追いつかれないようにゴールに向かいましょう。

避難訓練アプリ『逃げトレ』
ホームページ

【津波避難３原則】

① 想定にとらわれない
② 最善を尽くせ
③ 率先避難者になれ

群馬大学大学院　片田敏孝教授　提唱

元の土地の高さ

【勝浦小学校緊急避難場所を整備しました】

2m かさ上げ



暮暮らしらしのの情報情報
役場お問い合わせ先（市外局番 0735）

出先機関等電話番号（市外局番 0735）

代表電話 ☎ 52-0555
※ 各課へのお問い合わせは

直通電話をご利用ください。

総 務 課（総 務 係）
　　　  （防災対策室）
会 計 課
住 民 課（戸籍住民係）
　  　　（保険年金係）
　　　  （環 境 係）
税 務 課（課 税 係）
　　  　（収 納 係）
福 祉 課（健康推進係）
           （生活・障がい支援係）
    　　 （子ども・子育て支援室）
　　  　（高齢者支援係）
地域包括支援センター
子育て世代包括支援センター
新型コロナワクチン接種相談窓口
観光企画課（観光商工係）
           （企 画 係）
農林水産課
農業委員会
建 設 課
議会事務局

役場宇久井出張所
役場色川出張所
役場太田出張所
役場下里出張所
水道事業所
クリーンセンター
町民センター
体育文化会館
町立温泉病院
教育委員会
町立図書館
消防本部・消防署

52-4811

29-7121

52-7801

29-2003

52-0558

52-0559

52-1094

52-1095

52-2934

52-2945

52-2946

29-7039

52-0611

29-7215

29-6137

52-2131

29-2007

29-4455

29-7134

52-0560

52-0938

54-0010

56-0101

57-0201

58-0002

52-9495

52-4564

52-1170

52-2340

52-1055

52-4686

52-5955

52-0119
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防災行政無線放送電話応答サービス

（0735）52-0667
防災行政無線放送を電話で聞くことができます。

防災行政無線放送
メール配信サービス
はこちらから

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド 

　
　
　
　
　

休
日
開
庁
の
ご
案
内

　
左
記
日
程
で
窓
口
業
務
を
行
い
ま
す
。

【
開
庁
日
時
等
】

　

10
月
23
日
（
日
）
９
時
～
12
時

※
窓
口
業
務
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
関

す
る
手
続
き
に
限
り
ま
す
。（
カ
ー
ド
の
申

請
・
更
新
・
受
取
り
、
電
子
証
明
書
の
更

新
、
暗
証
番
号
の
設
定
な
ど
）

※
本
人
確
認
書
類
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
や
通
知
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
方
は  

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
申
請
に
必
要
な
顔
写
真
は
無
料
で
撮
影
し

ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
役
場
住
民
課
戸
籍
住
民
係

　
（
☎ 

29

－

２
０
０
３
）

※ 本誌に記載の事業やイベント等は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため
内容の変更や中止 または延期となる場合があります。ご了承ください。

 

和
歌
山
県
最
低
賃
金
が 

 　
　
　
　
　
　

改
定
さ
れ
ま
し
た

　
令
和
4
年
10
月
１
日
か
ら
和
歌
山
県
最
低

賃
金
が
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

【
最
低
賃
金
額
】
時
間
額
８
8
９
円

　
最
低
賃
金
は
、
最
低
賃
金
法
に
基
づ
き
国

が
賃
金
の
最
低
限
度
と
し
て
定
め
た
も
の
で

す
。
使
用
者
は
最
低
賃
金
額
以
上
の
賃
金
を

労
働
者
に
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
最
低
賃
金
法
違
反
に
つ
い
て
は
罰
則
が
設

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
仮
に
最
低
賃
金
額
よ
り
低
い
賃
金

額
を
労
使
合
意
で
定
め
て
も
、
法
律
に
よ
り

無
効
と
さ
れ
、
最
低
賃
金
額
と
同
額
の
定
め

を
し
た
も
の
と
み
な
さ
れ
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
和
歌
山
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室

　
（
☎
０
７
３

－

４
８
８

－

１
１
５
２
）

　
ま
た
は
最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督
署
へ

　
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

仕事などで平日役場へ来庁できない方はぜひご利用ください！

漏
水
調
査
の
お
知
ら
せ

　
水
道
課
で
は
、
安
全
で
お
い
し
い
水
を
安

定
的
に
お
届
け
す
る
た
め
、
漏
水
調
査
を
実

施
し
ま
す
。
期
間
中
、
水
道
課
で
委
託
し
た

業
者
が
皆
さ
ま
の
お
宅
や
お
店
な
ど
に
お
伺

い
し
た
際
は
、
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

【
対
象
地
区
】

　
市
野
々
・
井
関
・
川
関
地
区
の
水
道
本
管

と
各
戸
の
水
道
メ
ー
タ
ー

【
調
査
期
間
】

　
10
月
31
日
～
12
月
28
日

【
調
査
時
間
】

　
通
常
は
昼
間
に
行
い
ま
す
。
交
通
量
の
多

い
道
路
は
夜
間
行
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。

【
調
査
業
者
】

　
フ
ジ
地
中
情
報
株
式
会
社

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
役
場
水
道
課

　
（
水
道
事
業
所
☎
52

－

９
４
９
５
）

ご
寄
附
御
礼

　
那
智
の
滝
源
流
水
資
源
保
全
事
業
基
金
に

ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
。
心
よ
り
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。
い
た
だ
き
ま
し
た
寄
附
金
は
、

今
後
那
智
の
滝
原
流
域
の
森
林
保
全
の
財
源

と
し
て
大
切
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

那
智
勝
浦
町　
木
下
水
産
物
株
式
会
社　
様
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福
祉
・
介
護
・
保
育
の 

　

  
し
ご
と
フ
ェ
ア
を
開
催
し
ま
す

　
福
祉
職
場
へ
の
就
労
希
望
者
や
福
祉
に
関

心
の
あ
る
方
を
対
象
に
、
採
用
を
予
定
し
て

い
る
事
業
所
と
の
個
別
面
談
や
福
祉
の
仕
事

に
精
通
し
た
紀
南
福
祉
人
材
バ
ン
ク
職
員
等

に
よ
る
就
職
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

　
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
開
催
日
時
】

　
10
月
30
日
（
日
）
13
時
～
15
時

【
開
催
場
所
】

　
新
宮
市
福
祉
セ
ン
タ
ー　
1
階
集
会
室

【
内
容
】

・
個
別
面
談
コ
ー
ナ
ー

　
求
人
事
業
所
の
求
人
担
当
と
の
面
談
。

・
な
ん
で
も
相
談
コ
ー
ナ
ー

福
祉
の
仕
事
や
資
格
取
得
等
に
関
す
る
相

談
等
を
受
け
付
け
ま
す
。

・
保
育
士
な
ん
で
も
相
談
コ
ー
ナ
ー

保
育
士
に
つ
い
て
総
合
的
な
相
談
等
を
受

け
付
け
ま
す
。

【
そ
の
他
】

・
参
加
申
し
込
み
不
要

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
は
要
予
約

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
田
辺
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
紀
南
福
祉
人
材
バ
ン
ク

　
（
☎
０
７
３
９

－

26

－

４
９
１
８
）

　
紀
南
福
祉
人
材
バ
ン
ク

　
　
　
　
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

国
民
年
金
に
関
す
る
お
知
ら
せ

【
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

り
収
入
が
減
少
し
て
い
る
方
へ
】

　
令
和
３
年
１
月
以
降
に
収
入
が
減
少
し
た

場
合
、
引
き
続
き
令
和
４
年
度
（
令
和
４
年

７
月
か
ら
令
和
５
年
６
月
ま
で
）
も
国
民
年

金
保
険
料
の
臨
時
特
例
免
除
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
再
度
申
請
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、

忘
れ
ず
に
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
期
間
・
納
付
猶

予
期
間
が
あ
る
方
へ
】

　
国
民
年
金
保
険
料
の
追
納
を
お
す
す
め
し

ま
す
！

　
免
除
ま
た
は
納
付
猶
予
の
承
認
を
受
け
た

期
間
が
あ
る
場
合
は
、
保
険
料
を
全
額
納
付

し
た
と
き
に
比
べ
、
将
来
受
け
取
る
年
金
額

が
少
な
く
な
り
ま
す
。
将
来
受
け
取
る
年
金

額
を
補
う
た
め
に
、
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、

後
か
ら
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

　
田
辺
年
金
事
務
所
新
宮
分
室

　
（
☎
０
７
３
５

－

22

－

８
４
４
１
）

　
役
場
住
民
課
保
険
年
金
係

　
（
☎
52

－

０
５
５
８
）

※
各
種
制
度
の
申
請
方
法
や
申
請
書
等
は
、

日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://w
w

w
.nenkin.go.jp

）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　
日
本
年
金
機
構

　
　
　
　
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

高齢者・障がい者支援
　「町営バス」・「那智山線バス」無料化について

高齢者・障がい者が利用する一部バスの無料化が始まりました！Information

　町では、高齢者や障がい者の社会参加の促進と移動支援のため、１０月 1 日（土）から「町営バス」と「那智山線バス」
の無料化を実施しています。

種別 対象者 必要な証明書

高齢者 町内在住の満 75 歳以上の方　　

後期高齢者医療被保険者証
※ 後期高齢者医療被保険者証をお持ちでない方は、　別
途手続きが必要です。詳しくは、役場福祉課高齢者支
援係（☎２９－７０３９）までお問い合わせください。

障がい者
身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者
保健福祉手帳のいずれかをお持ちの方

対象者の要件に該当する手帳
※ 手帳に記載の区分に応じて、介護者１人も無料。

【対象のバス】

利用できる路線は、「町営バスの全路線」と熊野御坊南海バス（株）が運行する路線バスのうち「那智山線（31 系統）」

に限ります。これら以外の路線バスは無料になりませんので、ご乗車前に十分ご確認ください。

【利用方法】

バスを降りるときに、バスの運転手に上表に記載の証明書を提示すると、運賃が無料になります。
※証明書を提示できない場合は、無料になりませんのでご注意ください！
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税務課から納期限のお知らせ
　次回の町税等の納期限は次のとおりです。

納期内納付にご協力をお願いしますNotice

▶お問い合わせは、役場税務課収納係（☎５２－１０９５）まで。

【納税には便利な口座振替をご利用ください】

　納期限をうっかり忘れて、督促手数料や延滞金を支払わ
なければいけなくなってしまったことはありませんか。
　口座振替を利用すると、納期限を気にすることなく納め
ることができます。お申し込みは簡単です。申込用紙を送
付しますので、税務課収納係までお電話ください（ゆうちょ
銀行は直接銀行窓口で手続きをお願いします）。

税目 期別 納期限

町県民税 第 3 期

10 月 31 日（月）
国民健康保険税 第 5 期

介護保険料 第 7 期

後期高齢者医療保険料 第 4 期

自衛官等募集自衛官等募集

▶お問い合わせ・お申込みは、自衛隊新宮地域事務所（☎２１－３４４９）まで。

就職や転職をご検討の方はぜひお問い合わせください
自衛隊新宮地域事務所で説明会を実施しています（平日・随時）

受験種目 応募資格 受付期間 試験日 試験会場

自衛官候補生 18 歳以上 33 歳未満の者 年間を通じて
行っています 受付時にお知らせいたします 受付時にお知らせいたします

防衛大学校 一般
18 歳以上 21 歳未満の者
高卒者（見込含）又は高専３年
次修了者（見込含）

7 月 1 日
～ 10 月 26 日

1 次：11 月 5 日・6 日
2 次：12 月 6 日～ 10 日

１次：新宮市内（予定）
２次：別途お知らせします

陸上自衛隊
高等工科
学校生徒

推薦
中卒（見込含）17 歳未満の
成績優秀かつ生徒会活動に顕
著な実績を修め、学校長が推
薦できる者

10 月 1 日
～ 12 月 2 日

令和 5 年 1 月 5 日～ 7 日

※いずれか 1 日を指定されます

1 次：守山駐屯地または
　　　伊丹駐屯地（予定）
2 次：別途お知らせします

一般 中卒（見込含）17 歳未満の者 10 月 1 日～
令和 5 年 1 月 6 日

1 次：令和 5 年 1 月 14 日、15 日
2 次：令和 5 年 1 月 26 日～ 29 日

※いずれか 1 日を指定されます

1 次：和歌山市内（予定）
2 次：別途お知らせします

第 56回町展の申込受付を開始します
皆さまの力作をぜひご出展くださいInformation

　令和 4 年度「第 56 回那智勝浦町展」は、次の日程で開催します。出展を希望される方は、公募要項をご確認いた
だき、「出展申込書」に必要事項を記入して、教育委員会生涯学習課まで提出してください。

【開催日程】　12 月 3 日（土）、4 日（日）
【開催場所】　那智勝浦町体育文化会館
【受付開始日】　10 月 17 日（月）
【申込締切】　11 月 18 日（金）

【その他】

　「出展申込書」は、本誌に挟み込んでいるものの他、教
育委員会で受け取りまたは町ホームページからダウンロー
ドが可能です。

　　町ホームページ「那智勝浦町展」

▶お問い合わせは、那智勝浦町教育委員会生涯学習課（☎５２－４６８６）まで。
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就業構造基本調査の「かたり調査」にご注意を
不審な調査にご注意くださいInformation

　「かたり調査」とは、紛らわしい表示や説明で行政機関が行う統計調査を装って、個人情報等をだまし取ろうとす
る行為のことです。「かたり調査」は本来の調査の実施を妨げるだけでなく、詐欺やその他の犯罪にも繋がりかねな
いので、ご注意ください。

【「かたり調査」判断のポイント】

・統計調査員は、常に「調査員証」を持っています。「調査員証」を持っていない場
合は、統計調査員になりすましている可能性があります。

・統計調査員や市町村の職員等が、電話で統計調査の依頼をしたり、事業所や個人、
世帯の情報をおたずねすることはありません。（ただし、調査に回答いただいた後、
内容に不明な点がある場合、確認のためお電話することがあります。）

▶お問い合わせは、役場観光企画課企画係（☎２９－２００７）まで。

子どものインフルエンザ予防接種費用を一部助成
流行が始まる前に、考えておきましょうInformation

　子育て世代の負担を軽減するため、子どものインフルエンザ予防接種費用の一部を助成します。

【対象者】　予防接種を受ける日に、那智勝浦町に住民票がある方で、生後６か月～高校３年生相当の方
【申請期間】　予防接種を受けた日から 3 カ月以内に申請してください
【助成額 / 回数上限】

　・生後 6 カ月～ 12 歳まで   ：  １回あたり 1,000 円 / 年２回まで
　・13 歳以上高校 3 年生相当 ：  1回あたり 1,000 円 / 年 1 回

▶お問い合わせは、役場福祉課健康推進係（☎５２－２９３４）まで。

【手続きの流れ】

①予約・接種

・ご自身で医療機関に予約して、接種を受けます。
・予防接種を受けた医療機関名、予防接種の種類、

金額が分かる領収書を発行してもらうよう、受付
でお願いしておきます。

・母子健康手帳を記入してもらいます。
②申請

・接種を受けたら、速やかに（3 カ月以内に）役場
福祉課窓口で申請します。

※ 2 回接種する方は、2 回目接種後に 2 回分をまと
めて申請します。

【申請するときに持ってくるもの】

・申請書（役場福祉課窓口または役場ホームペー
ジに掲載しています）

・母子健康手帳（接種の確認をします）
・領収書（原本）※領収書はお返しできません。

③交付

・申請後、補助金が出ることが決まったら「交付決
定通知書」が届きます。

・その後、指定の口座に助成金が振り込まれます（申
請後、振込まで 2 ～ 3 カ月かかります）。

　　町ホームページ
　　「那智勝浦町の予防接種のご案内」

【注意】

　子どものインフルエンザ予防接種は、「予防接種法
に基づかない任意接種です」。ワクチン接種により、
入院が必要な程度の健康被害が生じた場合は、予防
接種法による救済とは給付額等が異なります。
　これらのことを十分に理解したうえで、接種する
かどうかを考えましょう。
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行政相談をご利用ください
どんな小さなことでも、一人で悩まず、まずは、ご相談くださいInformation

　「暮らしのなんでも相談所」と「巡回行政相談所」を開設します。どちらも無料・秘密厳守です。お気軽にご利用
ください。（最新情報はホームページをご確認ください）

暮
ら
し
の
な
ん
で
も
相
談
所

日時・場所 11 月 2 日（水）13：00 ～ 16：00　役場２階　大会議室

参加機関
（予定）

和歌山地方法務局、那智勝浦町、和歌山弁護士会、近畿税理士会新宮支部、行政相談委員、
総務省和歌山行政監視行政相談センター

相談内容
（例） 登記、道路、社会福祉、相続、離婚、金銭貸借、税金等に関すること　

その他
相談時間は、お一組様 20 分以内でお願いします。
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、検温・マスク着用・手指消毒・氏名や連絡先の
確認等にご協力ください（発熱等の症状が認められた方は、入場をご遠慮いただきます）。

巡
回
行
政
相
談
所

日時・場所

① 10 月 17 日（月）13：30 ～ 15：30
　円満地公園　管理棟
② 10 月 20 日（木）13：30 ～ 15：30
　ニュータウン勝浦区コミュニティーセンター和

相談内容等
行政相談委員（総務大臣委嘱）が、国の行政など
への苦情や意見、要望をお聞きします。

ホームページ
はこちら

▶お問い合わせは、きくみみ和歌山（総務省和歌山行政監視行政相談センター　☎０７３－４３１－８２２１）まで。

浄化槽の機能を十分に発揮させるために
「保守点検」・「清掃」・「法定検査」が重要です！Notice

　浄化槽の使用については、法律により「保守点検」・「清掃」・「法定検査」が義務付けられています。点検や清掃、
検査を実施されていない方は実施していただきますようお願いします。

保守点検 清掃 法定検査

　浄化槽の規模や処理方式により、
点検の回数が定められています（浄
化槽法第 10 条）。
　浄化槽が正しく機能しているかを
点検し、消毒剤の補給をします。
※知事の登録を受けた保守点検業者
で行ってください。

　1 年に 1 回以上の実施が定めら
れています（浄化槽法第 10 条）。
　汚泥の抜き取り等、浄化槽が正し
く機能するようにします。
※那智勝浦町・太地町環境衛生施設一
部事務組合（大浦浄苑）の許可を受け
た浄化槽清掃業者で行ってください。

　1 年に 1 回の実施が定められて
います（浄化槽法第 11 条）。
　放流水の水質検査、浄化槽の機能
確認をします。

【法定検査の申し込み先】

公益社団法人　和歌山県水質保全セ
ンター（☎０７３－４３２－６４３３）

※浄化槽を使用しなくなった場合や、浄化槽管理者に変更があった場合などは届出が必要です。

▶お問い合わせは、役場住民課環境係（☎５２－０５５９）まで。
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交通指導員（有償ボランティア）
　那智勝浦町では、交通事故から町民を守り、安全で安心なまちづくりに寄与するための
活動を行う交通指導員（有償ボランティア）を募集しています。
　現在町では、16 名の交通指導員が、それぞれ自分の仕事などをしながら日々の活動に取り組んでいます。

子どもや高齢者などの命を守る交通指導員になりませんか募 集 中

【主な活動内容】　
・児童通学時の街頭指導（毎月 1 日・15 日、交通安

全運動期間中）
・交通安全運動における街頭啓発
・交通安全教室の開催（小・中学校等）
・各種イベント時の交通整理（那智の扇祭り、花火

大会、南の国の雪まつり等）　など
※ご自身の都合に合わせて活動していただけます。

【応募資格】

・町内在住の 20 歳以上 75 歳未満の方
・地域の交通安全に関心があり、社会貢献に対する

熱意がある方
・身体頑健で、児童等への指導力を有する方

【任期】

委嘱の日から令和 6 年 3 月 31 日まで
※任期後、引き続き応募資格に該当する場合は、

再委嘱も可能です。
【その他】　

・制服を貸与します。
・活動時間に応じた報償金を支給します。
　（1 時間以内 1,000 円、1 時間以上 2,000 円）

▶お問い合わせは、役場総務課防災対策室（☎２９
－７１２１）まで。

ニュースポーツ体験会
　那智勝浦町教育委員会・那智勝浦町スポーツ推進委員会では、ニュースポーツ体験
会を開催します。どなたでも気軽に楽しめる種目になっています。この機会にぜひ体
験していただき、みんなでニュースポーツを盛り上げていきましょう。
　子どもの申し込みも大歓迎です。一緒に楽しみましょう！皆さまのお申込みをお待
ちしています。

募 集 中 「ピックルボール」、「タスポニー」を体験してみませんか？

【日時】　10 月 29 日（土）14：00 ～ 16：00 予定
【場所】　那智勝浦町体育文化会館　アリーナ
【講師】　ピックボール協会所属講師
　　　　タスポニー協会所属講師

【参加費用】　無料
【定員】　40 名（申し込み多数の場合は抽選）
【対象者】　那智勝浦町在住・在勤の方
【服装・持ち物】

　動きやすい服装、上履き、マスク、タオル、飲み物等

【申込方法】

那智勝浦町教育委員会まで、電話または FAX にて参
加者氏名・年齢・住所・電話番号をご連絡ください。

【申込締切】

　10 月 19 日（水）

▶お申込み・お問い合わせは、那智勝浦町教育委員会生
涯学習課（☎５２－４６８６、FAX ５２－５２７２）まで。

【ピックルボール とは】

　テニス、卓球、バドミントンの要素を合わせもったラケットスポーツです。テニスのゲームスピードをスロー
にしたようなもので、コートはバドミントンのサイズです。穴の開いた硬いプラスチック製のボールを卓球の
ラケットより一回り大きいラケットで打ち合います。

【タスポニー とは】

　愛知県名古屋市で考案されたニュースポーツです。基本的なルールはテニスに似ています。テニスコートの
1/4 程度の広さのコートを使って、直径 17cm、重さ約 50g のスポンジボールを素手で打ち合います。
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診療科診療科 月月 火火 水水 木木 金金 受付受付 診療診療

内科 午前

１診 山本 山本 竹中 山本 坂東 / 竹中※1
7:30 ～
11:30 9:00 ～２診 竹中 谷河 切士 切士 前田

３診 前田 川村 谷河

糖尿病内科
午前 （ 南條 ）月 1 回

（予約のみ）
午後 （ 山本 ） （ 南條 ）月 1 回 （ 山本 ）

循環器内科 午後 （循環器医師） （予約のみ）

整形外科 午前

１診 中 北野 中 川村 整形外科医師 7:30 ～
11:30

木のみ～ 10:30
9:00 ～２診 （ 藤本 ） （ 木浦 ） （ 木浦 ） （ 中 ） （ 藤本 ）

３診 （ 川村 ）

リハビリテーション科 午前 （ 吉岡 ） （ 吉岡 ） ( 笠松 ) （ 田島 ）月 1 回 ( 笠松 ) ※ 2 （予約のみ）

眼科
午前 眼科医師 7:30 ～ 11:00   9:00 ～

午後 眼科医師 7:30 ～ 14:00 13:00 ～

小児科 午後 （小児科予防接種）（こどもこころの外来） （予約のみ）

※ 1：坂東 （第 2・第 4 週）/ 竹中（第 1・第 3・第 5 週）
※ 2：第 2・第 4 週のみ
・  （　）は予約診療です。ご希望の方は電話でご相談ください。
・  診療時間は変更になる場合があります。

那智勝浦町立温泉病院
　天満 1185 番地 4（☎５２－１０５５）
　http://onsenhsp.jp/

子育て世帯対象の食育教室
　那智勝浦町の食推さん※が、子育て世代に伝えたい食に関する教室を次のとおり開催
します。両日参加も可能です。ぜひご参加ください。

和食から正しい食習慣の形成を募 集 中

【対象者】　未就園児とその保護者（子育て世代の方）
【開催場所】　町民センター　2 階和室
【参加料】　無料

【定員】　各教室 10 組程度
　　　　（申し込み多数の場合は抽選となります。）

町立温泉病院から診療時間のお知らせ（ 10 月 1 日現在 ）

①和食教室 

　11 月 24 日は「いい日本食」で和食の日です。和食
は栄養バランスが良く、子どもの頃から積極的に取り
入れてもらいたいものです。和食には欠かせない ” み
そ作り ” が簡単にできます！ぜひ親子で体験してみま
せんか？

【日時】　11 月 22 日（火）10:00 ～ 11:00
【内容】　和食の特徴と栄養バランスに関するお話
　　　　みそ作りの紹介（親子で一緒に簡単みそ作り）

【申込期限】11 月 15 日（火）

②食推さんの料理教室 

　食推さんがぜひ伝えたい、地元で昔から作られて
いる料理等を子育て世代に紹介します！

【日時】　令和 5 年 1 月 24 日（火）10:00 ～ 11:00
【内容】　地元の料理と健康効果、作り方等の紹介
【申込期限】　令和 5 年 1 月 17 日（火）

※食推さんとは・・・食生活改善推進員のことで、地
域住民の健康づくりのために食を中心とした教室の
開催や啓発活動に取り組むボランティア団体です。

▶お申込み・お問い合わせは、役場福祉課健康推進係（☎５２－２９３４）まで。



ほんの 楽・し・み

図書館だより
L i b r a r y 

▲ 10 月休館日　毎週月曜日、10 月 11 日（火・振替）、11 月 1 日（火・図書整理）

▲ 読み聞かせイベント ◆ おはなし会 [ 第２、第４土曜日 10：00 から ] 10 月 8 日、10 月 22 日
◆ よちよちぶっく [ 毎月第 2 火曜日 10：00 から ] 休館日のためお休みです

町立図書館　☎５２－５９５５
開 館 時 間　9：00 ～ 17：30
ホームページ　http://nachikatsuura-lib.jp/

※ 最新の情報は、図書館ホームページをご覧ください。　※ 役場各出張所でも本を借りることができます。

▲ お知らせ  「 今月の展示のご案内 」
【児童コーナー】秋のえほん、ハロウィンのえほん、古典絵本
【郷土資料室】熊野三山・那智山青岸渡寺　関連本
【2 ～ 3 階　踊り場】心躍る時代小説

【3 階　出入口脇】2022 年　本屋大賞
【3 階　厳選 44 コーナー手前】今年公開話題映画の原作本
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子育てイベントカレンダー（～ 11 月）

【お問い合わせ先】　★印の事業　：地域子育て支援センター　　 （☎５２ー０２２４）
　　　　　　　　  その他の事業：子育て世代包括支援センター（☎２９ー７２１５）

日　程日　程 事　業　名事　業　名 場　所場　所 時　間時　間

10 月 13 日（木） ★宇久井広場（要予約）※雨天中止 宇久井こども園　園庭 10：00 ～ 11：00

10 月 17 日（月） 育児相談（要予約） 福祉健康センター 1 階   9：00 ～  （受付）

10 月 18 日（火） ★すくすくワークショップ①（要予約） 福祉健康センター 2 階大会議室 10：00 ～ 11：15

10 月 19 日（水） ★すくすくワークショップ②（要予約） 福祉健康センター 2 階大会議室 10：00 ～ 11：15

10 月 24 日（月） ★下里広場（要予約） 下里こども園　支援室   9：30 ～ 11：30

11 月   2 日（水） ★ベビーママサロン（要予約） 福祉健康センター 2 階大会議室 10：00 ～ 11：15

11 月   7 日（月） ベビーマッサージ教室（要予約） 福祉健康センター 2 階大会議室 13：30 ～開始

11 月 10 日（木） ★宇久井広場（要予約）※雨天中止 宇久井こども園　園庭 10：00 ～ 11：00

11 月 15 日（火） ★すくすくワークショップ①（要予約） 福祉健康センター 2 階大会議室 10：00 ～ 11：15

11 月 16 日（水） ★すくすくワークショップ②（要予約） 福祉健康センター 2 階大会議室 10：00 ～ 11：15

11 月 21 日（月）
育児相談（要予約） 福祉健康センター 1 階   9：00 ～  （受付）

★下里広場（要予約） 下里こども園　支援室   9：30 ～ 11：30

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止または延期となる場合があります。ご了承ください。

新着図書（一般）

「ナパーム弾の少女」五〇年の物語
藤　えりか　著

プチプラで「地震に強い部屋づくり」
辻　直美　著

実家じまい終わらせました！
松本　明子　著

ロボット薬局
渡部　正之　著

そして誰もゆとらなくなった
朝井　リョウ　著

新着図書（児童）

お札に登場した偉人たち 21 人
　河合　敦　著

もしも地球がひっくり返ったら
　学研プラス　編

ゆるゆる怪鳥図鑑
学研プラス　編

中学生のスポーツハローワーク　スポーツを仕事にしたい君へ
学研プラス　編

おいものもーさん
岡田よしたか　さく

その他の新着・おすすめ図書は、ホームページをご覧ください新着図書案内
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今
季
、
太
田
地
区
で
人
生
初
め
て
の
お
米
作
り
に
挑

戦
し
ま
し
た
。
新
米
の
炊
き
あ
が
り
は
、
思
い
が
湧
き

上
が
る
味
で
し
た
。
稲
作
作
業
の
期
間
、
地
域
の
方
か

ら
丁
寧
に
ご
指
導
を
頂
い
た
こ
と
や
、
支
え
ら
れ
た
こ

と
、
ま
た
こ
ん
な
に
も
天
候
を
気
に
す
る
日
々
が
続
く

こ
と
等
々
、
沢
山
の
学
び
が
あ
り
ま
し
た
。

　
私
た
ち
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
は
こ
の
「
太
田
の
お
米
」

で
す
。
太
田
に
広
が
る
田
園
風
景
で
四
季
を
感
じ
、
お

盆
明
け
に
は
美
味
し
い
新
米
を
口
に
す
る
こ
と
が
出
来

ま
す
。
集
落
支
援
員
は
、
農
業
者
さ
ん
と
消
費
者
の
皆

様
を
つ
な
ぐ
役
割
も
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
こ

の
度
ふ
る
さ
と
納
税
に
て
、
お
米
の
定
期
便
メ
ニ
ュ
ー

を
追
加
い
た
し
ま
し
た
の
で
、
全
国
の
皆
様
に
も
太
田

で
育
つ
農
作
物
で
食
卓
を
彩
っ
て
み
て
ほ
し
い
で
す
。

　
ま
た
、
私
た
ち
は
「
地
域
で
子
育
て
」
を
目
的
と
し

た
福
祉
活
動
と
し
て
、「
地
域
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
今
年
は
、
地
域
内
で
働
く
大
人
と
の
交

流
や
、
太
田
の
歴
史
を
学
ぶ
会
、
大
泰
寺
で
の
写
経
体

験
、
子
供
主
催
の
夏
祭
り
な
ど
合
計
11
回
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
と
な
っ
て
い
ま
す
。
将
来
、
子
供
た
ち
が
こ
の
町
で

暮
ら
し
た
い
と
思
え
る
思
い
出
作
り
に
皆
さ
ん
と
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　
先
日
、
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
一
環
と
し
て
「
青
竹
の

子
供
か
ら
大
人
ま
で
ピ
ン
ピ
ン
元
気
に

工
作
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
大
先
輩
方
は
、
70
年
ぶ
り

の
竹
細
工
に
奮
闘
。
丸
一
日
か
け
て
、
子
供
た
ち
の
た

め
に
見
本
を
作
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
遊
び
を
通
し

て
、
地
域
の
伝
統
や
知
恵
を
伝
え
て
く
れ
る
こ
と
、
参

加
者
の
笑
顔
を
見
る
と
、
改
め
て
地
域
内
で
の
交
流
が

あ
る
こ
と
の
素
晴
ら
し
さ
を
実
感
し
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
活
動
は
、
子
供
か
ら
大
人
ま
で
笑
顔
に

な
り
、
よ
り
暖
か
な
心
が
芽
生
え
ま
す
。
目
指
す
福
祉

は
、
子
供
か
ら
大
人
ま
で
ピ
ン
ピ
ン
元
気
に
！
で
す
。

福
祉
は
、
年
齢
に
関
係
な
く
必
要
な
分
野
で
す
。
コ
ロ

ナ
禍
だ
か
ら
こ
そ
、
地
域
の
方
の
心
の
健
康
を
意
識
し

な
が
ら
、福
祉
活
動
や
見
守
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

集
落
支
援
員　

谷
口 

真
実

Regional Activities
Surpport Diary

| ||

地
域
活
動
応
援
日
誌

Day. 10

竹を使った水鉄砲作りでは、水がちゃん
と発射できるように子供も大人も集中！

教育センターの駐車場を整備しました
駐車できる台数が増えて、使いやすくなりましたInformation

　この度、那智勝浦町教育センター（二河 75 番地）
の駐車場を整備しました。
　現在の教育センターは、旧三川小学校を活用した
施設で、学校のグラウンドの一部分を残していまし
た。教育センターや隣接する体育センターでは、町
民の方を対象とした様々な教室・会議等を開催して
おり、人が多く集まる日には、グラウンド部分に車
を止めることも多く、雨の日は足元が悪くなるなど、
不便な状態になっていました。今回の整備で、グラ
ウンド部分をすべて舗装し、駐車場として使用でき
る場所が大幅に増えました。
　今後も教育センターでは、町民の皆さまが参加で
きる様々な教室を開催していきますので、皆さまぜ
ひご参加ください。



新米は、ふっくら・つやつやで、
粘り・甘味・香りが抜群です！

　味覚の秋・収穫の秋・食欲の秋。過ごしやすい気候にな

ってくる秋には「新米」も出回り、より一層食欲が増す時

期ですね。

　今回は、そんなご飯に合う ” おとも ” を紹介！ ぜひ ” お

とも ” と一緒に、地元でとれるおいしい新米を味わってみ

てください。

　ご飯の“おとも”２品　

C
o

o
k

in
g 

手 の つ ぶ や き
手話 で 話そう！

その 7 ごみ百科
な ち か つ

No.7

R educe
R euse
R ecycle

おいしい新米といっしょに
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① 豚肉は 2cm 幅に切る。ネギは薄い小口切りにする。ボールに★の調味料
を合わせ、 豚肉とねぎを加えてよくもみ込む。

② フライパンにサラダ油大さじ 1（分量外）を入れて中火で熱し、①を入れ
てほぐしながら汁気を飛ばし、香ばしくなるまで炒め、仕上げにごまをか
らめたら出来上がり。

作り方（豚肉とねぎのみそ炒め）
豚肉………250g
ねぎ………1 本
ごま………大さじ 2

★砂糖……小さじ 2
★みそ……大さじ 3
★酒………大さじ 1
★みりん…大さじ 1

材料（作りやすい分量）

食進さんがオススメする健康レシピ

うちうちののごはんごはん No.7

　今回は、「プラスチック容器」についてお話し
ます。今年の4月より、新たにプラスチック容器
が分別収集の対象となりました。

★捨て方のポイント★
　”プラマーク”が表示されている容器は、水で
軽くすすいでから、キャップ・ラベル等を外し

（紙のシールは はがす必要はありません）、ペッ
トボトルと一緒に出してください。

「 よろしくお願いします 」

① 軽く握ったこぶしを
鼻先に置きます

② こぶしを開きながら、手
を前に出し、頭を軽く下
げます

①の「よろしい（良い）」の手話と②の「お願いします」の手話
を続けて行うことで、「よろしくお願いします」になります。

よろしくお願いします

↓↓
① 生節は皮と骨を取り除き、ビニール袋などに入れて細かくほぐしておく。
② ★の調味料を鍋に入れて火にかけ混ぜ合わせておき、①を加え、弱火で

汁気がなくなるまで炒める。
③ 十分に冷まし、蓋つきの容器に入れたら出来上がり。

生節…………100g
★砂糖………大さじ 1
★しょうゆ…大さじ 2 
★酒…………大さじ 2

★みりん
　………大さじ 2
★しょうが
　………小さじ 1/2

プラマーク

たんぱく質をお手軽に
麺類やあえ物にも！

勝浦でとれる食材を使用
魚が手軽にとれておすすめ！作り方（生節のふりかけ） 材料（作りやすい分量）

※汚れが残った容器は、リサイクル出来ません
ので、燃えるごみに出してください。
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akayam

a.jp 住民登録人口と世帯数 [ 9 月 1 日現在 ]（ ）は前月比
●男 6,606 (-21)　●女 7,524 (-24)　●計 14,130 (-45)　●世帯数 7,552 (-17)

国際交流員が新たに着任しました  
これからよろしくお願いします♪

広告

フォトニュース
PHOTO NEWS

Facebook Twitter

公式 SNS 

広報誌に広告を載せてみませんか？広報誌に広告を載せてみませんか？

　那智勝浦町では、「広報なちかつうら」に掲載する有料
広告の募集を行っています。「広報なちかつうら」は毎月
約 7,300 部を発行し、町内会を通して各家庭に配布して
います。企業や団体のイメージアップなどに広告掲載を
活用してみませんか？

▶有料広告の詳細は、町ホームページをご
確認いただくか、役場観光企画課企画係（☎
２９－２００７）までお問い合わせください。

今年も那智勝浦町に「 WEST EXPRESS 銀河」がやってくる

　昨年初めて紀南地域を運行した、ＪＲ西日本の長距離観光
列車「WEST EXPRESS 銀河」が、今年も 10 月 3 日～来
年 3 月 8 日の期間中、京都駅～新宮駅間を週２回往復運行
します。運行にあわせて紀伊勝浦駅では、お出迎え・お見
送りのほか、那智勝浦町の特産品販売を行います。
　「銀河」を利用して京阪神方面に行くツアーもあります。
詳細はＪＲ西日本ームページ内「ＪＲおでかけネット」をご覧く
ださい。

www.jr-odekake.net

JR おでかけネット
　 WEST EXPRESS 銀 河

※ 町では、今回紹介したベンギスさん（オーストラリア国籍）とエヴィさん（インドネシア国籍）の 2 名の国際交
流員が着任し、観光案内所で勤務しています。町内事業者さまで、「英語」・「インドネシア語」・「トルコ語」によ
る案内やメニュー等の作成・翻訳にお困りの場合は、お気軽にお問い合わせください。

▶お問い合わせは、役場観光企画課観光商工係（☎５２－２１３１）まで。

　本町に勤める国際交流員が 1 名退任されたため、8 月から
新たな国際交流員をお招きしました。

【名前】  スクラン・ベンギス・メルシンリ
　　　 （ 呼び名はベンギスさん ）

トルコ出身で 12 歳の時にオーストラリアへ移住しまし
た。日本語をもっと勉強して、皆さんのお役に立てるよ
うに頑張りたいです。




