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勝
浦
漁
港
に
ぎ
わ
い
市
場
が
オ
ー
プ
ン

那
智
勝
浦
の
新
た
な
食
の
ス
ポ
ッ
ト
が
誕
生
し
ま
し
た
。

主
な
話
題

p2
勝
浦
漁
港
に
ぎ
わ
い
市
場
特
集

p4
新
町
長
ご
挨
拶

p7
子
育
て
イ
ベ
ン
ト

p12
新
宮
港
に
ク
ル
ー
ズ
船
が
入
港



【2】広報なちかつうら

色々なお食事が楽しめて
お酒も飲めちゃう！

まぐろ解体ショーが目の前で！

新鮮な野菜や魚をはじめ、
地場産品が毎日並びます

ウッドデッキで海を眺めながら
ゆったりお食事・休憩

６
月

日
、
那
智
勝
浦
町

23

の
新
た
な
食
の
ス
ポ
ッ
ト
、

勝
浦
漁
港
に
ぎ
わ
い
市
場
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

目
玉
は
な
ん
と
い
っ
て
も

ま
ぐ
ろ
の
解
体
シ
ョ
ー
。
那

智
勝
浦
の
誇
る
生
ま
ぐ
ろ
を

ガ
ラ
ス
張
り
の
厨
房
で
毎
日

さ
ば
き
ま
す
。
ぜ
ひ
近
く
に

寄
っ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

お
店
は
バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か

な
８
店
舗
。
生
ま
ぐ
ろ
や
し

ら
す
丼
、
海
鮮
丼
な
ど
の
お

食
事
を
は
じ
め
、
ス
イ
ー
ツ

や
コ
ー
ヒ
ー
、
お
酒
ま
で
取

り
揃
え
、
地
元
の
う
ま
い
も

ん
を
色
々
と
堪
能
し
て
い
た

だ
け
ま
す
。

直
売
コ
ー
ナ
ー
に
は
新
鮮

な
野
菜
を
は
じ
め
と
し
た
地

場
産
品
が
毎
日
並
び
ま
す
。

地
元
の
方
も
ち
ょ
っ
と
し
た

お
買
物
に
ど
う
ぞ
。

勝
浦
漁
港
に
ぎ
わ
い
市
場
が

つ
い
に
オ
ー
プ
ン



【3】広報なちかつうら

ご
寄
附
・
ご
寄
贈
御

ご
寄
附
・
ご
寄
贈
御
礼礼

皆
様
の
ご
厚
志
に
対
し
、
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。
皆
様
か
ら
い
た
だ
き
ま
し

た
ご
厚
志
は
、
那
智
勝
浦
町
の
た
め
に
大

切
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

今
回
は
、
平
成

年
2
月
１
日
か
ら
平

30

成

年
5
月

日
ま
で
に
那
智
勝
浦
町
に

30

３1

ご
寄
附
・
ご
寄
贈
い
た
だ
い
た
方
を
掲
載

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
な
お
、

那
智
勝
浦
町
ま
ち
づ
く
り
応
援
寄
附
（
ふ

る
さ
と
納
税
）
に
ご
寄
附
い
た
だ
い
た
皆

様
に
つ
き
ま
し
て
は
、
今
後
、
町
H
P
に

掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◇
町
内
小
中
学
校
へ
図
書
ご
寄
贈

第
三
銀
行
勝
浦
支
店

様

井
筒
建
設
株
式
会
社

様

◇
那
智
の
滝
保
全
基
金
へ

鳥
取
県

尾
崎

槙
雄

様

ま
た
、
隣
の
足
湯
は
そ
の

ま
ま
で
、
町
歩
き
な
ど
で
少

し
休
み
た
い
と
き
な
ど
に

ゆ
っ
た
り
と
ご
利
用
い
た
だ

け
ま
す
。

観
光
に
来
ら
れ
た
方
々
は

も
ち
ろ
ん
、
曜
日
の
都
合
で

来
ら
れ
な
か
っ
た
方
、
オ
ー

プ
ン
を
楽
し
み
に
お
待
ち
い

た
だ
い
て
い
た
方
、
ど
う
ぞ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

本
施
設
は
、
国
の
地
方
創

生
拠
点
整
備
交
付
金
を
活
用

し
て
建
設
さ
れ
ま
し
た
。
地

域
に
人
が
集
い
、
に
ぎ
わ
い

を
も
た
ら
す
こ
と
に
よ
る
地

域
の
活
性
化
、
雇
用
の
創
出

等
へ
の
貢
献
が
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。

日時 8月11日（土・祝）20時～
（荒天時の予備日 12日、21日、22日）
場所 那智湾（那智海水浴場）
ご寄付について
応援メッセージ、企業広告、追善供養等のご寄付を

受け付けております。皆様よろしくお願いいたします。
【お問い合わせ先】

花火大会実行委員会事務局 （電話）29‐2007

Data

○名 称 勝浦漁港にぎわい市場
○位 置 那智勝浦町築地7丁目12番地

（勝浦地方卸売市場横）
○開館時間 8時～15時
○休 館 日 火曜
○駐 車 場 普通車24台、障害者用１台

（大型車はバスターミナルに
ご駐車ください）

○指定管理者 一般社団法人
那智勝浦まぐろブランド推進協会

○設 計 木造平屋建
○本体工事費 1億3,150万円
○建築面積 559.75㎡
○床 面 積 442.54㎡
○営業開始日 平成30年6月23日

那智勝浦町
公式ゆるキャラ
なっちー

今年もや
ります！

那智勝浦
町花火大

会



【4】広報なちかつうら

新
町
長
・
堀
順
一
郎
ご
挨
拶

こ
の
た
び
、
那
智
勝
浦
町
長
と

し
て
町
政
を
お
預
か
り
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
堀
順
一
郎
で
ご
ざ

い
ま
す
。

ま
ず
、
本
年
4
月

日
に
体
調

2０

不
良
に
よ
り
辞
職
を
さ
れ
ま
し
た
、

森
崇
前
町
長
の
健
康
回
復
を
心
か

ら
お
祈
り
申
し
あ
げ
た
い
と
存
じ

ま
す
。

さ
て
、
５
月

日
に
町
長
に
就

２１

任
い
た
し
ま
し
て
、
改
め
て
町
長

と
い
う
職
務
の
責
任
の
大
き
さ
を

感
じ
な
が
ら
、
日
々
職
務
を
行
っ

て
い
ま
す
。
私
は
も
と
よ
り
浅
学

非
才
で
ご
ざ
い
ま
す
が
、
町
民
の

皆
様
の
負
託
に
こ
た
え
ら
れ
る
よ

う
、
十
分
な
対
話
に
よ
り
信
頼
関

係
を
構
築
し
、
真
摯
に
誠
実
に
那

智
勝
浦
町
の
発
展
の
た
め
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力

の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
あ

げ
ま
す
。

魅
力
再
発
信
！

『
世
界
遺
産
と
生
マ
グ
ロ
と

温
泉
の
ま
ち
』

私
の
政
策
の
基
本
方
針
は
「
那
智

勝
浦
町
に
住
ん
で
よ
か
っ
た
。
住

み
続
け
た
い
。
那
智
勝
浦
町
に
住

ん
で
み
た
い
。
」
そ
し
て
「
那
智
勝

浦
町
に
行
っ
て
よ
か
っ
た
。
ま
た

行
っ
て
み
た
い
。
」
そ
う
言
わ
れ
る

よ
う
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
ま
ず
主

役
は
町
民
の
皆
様
で
す
。
そ
の
た

め
に
町
長
が
、
町
の
あ
り
方
を
提

案
し
、
先
頭
に
立
っ
て
行
政
を
進

め
て
い
く
も
の
と
考
え
て
お
り
ま

す
。那

智
勝
浦
町
に
は
素
晴
ら
し
い

地
域
資
源
が
あ
り
ま
す
。
本
町
に

あ
る
資
源
の
魅
力
を
再
認
識
・
再
発

見
を
し
て
、
町
民
の
皆
様
が
自
信

と
誇
り
を
持
っ
て
、
未
来
に
希
望

が
持
て
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て

い
き
た
い
と
存
じ
ま
す
。
こ
れ
か

ら
私
が
先
頭
に
立
っ
て
那
智
勝
浦

町
の
魅
力
を
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
ま
す

の
で
、
町
民
の
皆
様
も
一
緒
に
町

を
Ｐ
Ｒ
す
る
宣
伝
員
に
な
っ
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

年
先
、

年
先
を

１０

３０

見
据
え
た
ま
ち
づ
く
り

さ
ま
ざ
ま
な
課
題
・
懸
案
の
解
決
、

ま
ち
づ
く
り
や
観
光
の
戦
略
や
施

設
の
建
設
に
あ
た
っ
て
は
、
今
後

の
交
通
イ
ン
フ
ラ
の
進
捗
、
人
口

の
推
移
、
防
災
・
減
災
も
視
野
に
入

れ
、

年
先

年
先
を
見
据
え
、
長

10

30

期
的
な
観
点
か
ら
、
最
終
的
に
は

町
民
の
利
益
と
な
る
よ
う
な
姿
勢

で
臨
む
所
存
で
す
。

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
建
設
、

防
災
・
減
災
対
策
、
財
政
の
健
全
化
、

福
祉
の
充
実
、
教
育
子
育
て
環
境

の
整
備
、
人
権
尊
重
の
教
育
、
観
光

産
業
の
振
興
、
農
林
水
産
業
の
活

性
化
な
ど
が
課
題
と
し
て
挙
げ
ら

れ
ま
す
。
と
り
わ
け
喫
緊
の
課
題

が
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
建
設
で
ご

ざ
い
ま
す
。
検
討
さ
れ
て
い
る
計

画
を
再
検
証
し
て
、
早
急
に
方
針

を
決
定
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

～
自
信
と
誇
り
を
持
っ
て
未
来
に
希
望
が
持
て
る
ま
ち
づ
く
り
～

略

歴

堀
順
一
郎
（
ほ
り
・
じ
ゅ
ん
い
ち
ろ
う
）

昭
和

年
生
。
那
智
勝
浦
町
浦
神
出
身
。

34

新
宮
高
校
卒
業
後
、
昭
和

年
日
本
国
有
鉄

52

道
入
社
。
そ
の
後
昭
和

年
和
歌
山
県
庁

62

に
入
庁
。
南
紀
熊
野
体
験
博
テ
ー
マ
イ
ベ

ン
ト
課
長
、
和
歌
山
県
東
京
事
務
所
主
任
、

東
牟
婁
振
興
局
地
域
振
興
部
長
、
東
牟
婁
振

興
局
参
事
等
を
経
て
、
平
成

年
4
月
に
和

30

歌
山
県
庁
を
退
職
。
平
成

年
5
月
よ
り

30

現
職
。



あなたの家にも

住宅用火災警報器の設置が必要です。
住宅用火災警報器の設置が義務付けられています。
－住宅火災から大切な生命を守るために－

消防法の改正により、
すべての住宅に住宅用火
災警報器の設置が義務付
けられ、那智勝浦町火災
予防条例で設置・維持の
基準が定められています。
（平成１７年公布）
また、公布から１０年が
経過しており、火災警報
器が機能していないこと
が考えられます。定期的
に作動確認をしましょう！

※ 電池交換できるタイプとできないタイプが
あります。

※ 電池交換できないタイプは、住宅用火災警報
器を本体ごと交換する必要があります。

【お問い合わせ先】那智勝浦町消防本部 予防課（電話）５２-４９００

【5】広報なちかつうら

町税等は納期限内に納めましょう

皆様から納めていただいた税や保険料は、福祉や医療、教育、土木事業などの公共サービスを支えています。
滞納は、町の財政を圧迫し、町民サービスに支障をきたすことになります。
納期限が過ぎると督促手数料や延滞金が加算されるほか、最終的には、法律に定められた差押などの滞納処
分を受ける事になり、自分自身が不利益を被ることとなりますので、納期限内の納付を心がけましょう。
なお、生活を営むうえで、どうしても納期限までに納付できない場合は、役場税務課に相談してください。
督促状を放置したり、催告を無視したりしても問題の解決にはなりません。電話でも来庁でも結構です。ぜ
ひ一度ご相談ください。

～ 那那那那那那那那那那那那那那那智智智智智智智智智智智智智智智勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝勝浦浦浦浦浦浦浦浦浦浦浦浦浦浦浦町町町町町町町町町町町町町町町でででででででででででででででははははははははははははははは口口口口口口口口口口口口口口口座座座座座座座座座座座座座座座振振振振振振振振振振振振振振振替替替替替替替替替替替替替替替ををををををををををををををを那智勝浦町では口座振替を推推推推推推推推推推推推推推推推進進進進進進進進進進進進進進進しししししししししししししししててててててててててててててていいいいいいいいいいいいいいいままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすす進しています～

納 期 限期別税 目

7月31日（火）

第２期固定資産税

第２期国民健康保険税

第４期介護保険料

第１期後期高齢者医療保険料

７月の納期限 納税には便利な口座振替を
ご利用ください

お申し込みは簡単です。
申込用紙を送付しますので、役場税務課 収納係
までお電話ください。
（ただし、ゆうちょ銀行は直接銀行の窓口で手続
きをお願いします。）
【お問い合わせ先】
役場税務課 収納係 （電話）52-1095

税
務
課

／
消
防
署



【6】広報なちかつうら

【水分補給について】
人間の身体は、体重に対し、乳児では約70％、成人男性では約60％、成人女性では約55％、高齢者で
は約50～55％の水分がたくわえられています。体の水分は20％失われると死に至ることもあり、水分量
を保つことはとても大切です。暑い季節は『出る水分量』が多くなるため、水分量をバランスよく保つた
め、こまめな水分の補給（『入る水分量』）が大切になります。

身体が水分不足にならないようにするためには、失った分量を補うのが基本です。やたらがぶがぶ
飲んでも、からだに必要な量が満たされたら、余分な水は尿や汗として体外に排泄されます。

１日に８回ぐらい、１回につきコップ１杯（150ｍｌ程度）の水分補給を目安にし
ましょう。
＊ジュース類には糖分が多いので、飲みすぎるとカロリー過多になりがちです。運動中やその前後
に手軽に電解質やアミノ酸などを補給できるスポーツドリンクも、意外に糖分が多いため、飲み過ぎは
避けましょう。コーヒーやアルコール類も利尿作用があるため、飲み過ぎるとかえって体内から水が
出ていってまうので注意しましょう。

健康と栄養

健康な人の１日の水の出入り

水分補給のしかた

きゅうり
全体の90％が水分でカリウムが
特に多いため、塩分を体の外に排
出する働きがあります。ビタミ
ンＣを破壊する酵素が含まれま
すが、酢を利用することで防ぐこ
とができます。

●尿・便で排出 約1500ml

●汗 約500ml

●呼吸で蒸発 約500ml

●食事で摂る水 約1000ml

●体内での代謝水 約300ml

参考≪子どもの水分補給必要量≫
乳児期：約150ｍｌ/ｋｇ/日
幼児期：約100ｍｌ/ｋｇ/日
学童期：約80ｍｌ/ｋｇ/日

＊健康的な食生活を実践できていれば、１日３回の食事から１０００ｍｌの水が摂取でき、およそ１３００ｍｌは充当さ
れます。つまり、残り１２００ｍｌ程度を飲んで摂取すれば良いというわけです。ただし、食生活がおろそかであっ
たり、運動や肉体労働でたくさん汗をかくような場合には、摂取量（水分補給量）も増やすなど調整をしましょう。

水分たっぷり＆ビタミンやミネラル豊富な夏野菜で、暑い夏をのりきりましょう！！（役場福祉課健康対策係）

≪夏野菜で上手に水分・ビタミン・ミネラル補給≫

出る水 約2500ml 入る水 約1300ml

トマト
夏場は紫外線や暑さのストレス
により、活性酸素がダメージを受
けやすいため、抗酸化作用のある
ビタミンＡとＣをたっぷり含ん
だトマトで、内側からサビぬくい
からだを作りましょう。

ゴーヤ
ビタミンＣを多く含む他、汗とと
もに失われやすいカリウムも豊
富。特有の苦みが食欲を増進さ
せる効果もあります。お肉の脂
やたんぱく質と一緒に調理する
ことで苦みを和らげます。

約1200mlの
水分補給が必要

福
祉
課
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福
祉
課

時 間場 所イベント日 付

10:00～11:００町民センター★ママヨガ（申込み必要）13日（金）

7月

10:00～11:30福祉健康センター2階大会議室★誕生会18日（水）

10:00～11:30福祉健康センター2階研修室
★「おっぱいのはなし」

講師 本舘 千子助産師（申込み不要）
25日（水）

13:30～14:30（受付）町民センター育児相談30日（月）

10:00～11:30福祉健康センター2階大会議室★すくすく広場1日（水）

8月

13:30～開始町民センターベビーマッサージ教室

※3日（金）
14:15～14:30（受付）町民センター

プレママ ぷち講座（行政サービス紹介）

～先輩ママとの交流会～

10:00～11:30福祉健康センター1階和室★ベビーママサロン（ベビーヨガ）8日（水）

13:30～14:30（受付）町民センター育児相談20日（月）

10:00～11:30福祉健康センター2階大会議室★誕生会※29日（水）

13:30～開始町民センターベビーマッサージ教室

3日（月）

9月

14:15～14:30（受付）町民センター
プレママ ぷち講座（妊娠中の食事と栄養）

～先輩ママとの交流会～

10:00～11:30福祉健康センター2階大会議室★すくすく広場（リズムで遊ぼう）5日（水）

13:30～15:30福祉健康センター2階研修室①
★「子育て座談会」

講師：志村 浩二氏（申込み必要）
10日（月）

10:00～11:30福祉健康センター1階和室★ベビーママサロン12日（水）

13:30～14:30（受付）町民センター育児相談※12日（水）

10:00～11:００町民センター
★ママヨガ（申込み必要）

対象者：産後4～8か月
14日（金）

10:00～11:30福祉健康センター2階大会議室★誕生会19日（水）

子育てイベントカレンダー

【お申込み・お問い合わせ先】
・★印がついたもの
子育て支援センター
（電話）52-0224
・それ以外
役場福祉課 健康対策係
（電話）52-2934

今後の予定
PICKUP!

○○プレママ ぷち講座 ～先輩ママとの交流会プレママ ぷち講座 ～先輩ママとの交流会～～
初めての妊娠でいろいろわからなくて不安・・・初めての妊娠でいろいろわからなくて不安・・・。。
先輩ママに気軽に聞いて、不安を解消しよう先輩ママに気軽に聞いて、不安を解消しよう。。
助産師・保健師と個別に相談も可能です助産師・保健師と個別に相談も可能です。。
次 回 8月3日(金）14:30次 回 8月3日(金）14:30～～
次々回 9月3日（月次々回 9月3日（月））14:30～14:30～

○○ヨガインストラクターによヨガインストラクターによるる
マタニティーエクササイマタニティーエクササイズズ

マタニティヨガはむくみの解消、ストレス発散マタニティヨガはむくみの解消、ストレス発散、、
リラックス効果などがあると言われていますリラックス効果などがあると言われています。。
また、楽にお産ができる呼吸法も紹介してくれますまた、楽にお産ができる呼吸法も紹介してくれます。。
次 回 10月17日（水） 13:30～15:00 福祉健康センタ次 回 10月17日（水） 13:30～15:00 福祉健康センターー
次々回 2月9日（土） 9:30～11:00次々回 2月9日（土） 9:30～11:00 〃〃

○パパママくら○パパママくらすす
子供ができたら、大変なのはママだけじゃない子供ができたら、大変なのはママだけじゃない！！
沐浴ってどうやるの？妊婦さんってどんな気持ち沐浴ってどうやるの？妊婦さんってどんな気持ち？？
パパもいっしょに体験してみようパパもいっしょに体験してみよう。。
次 回 10月21日（日） 9:00～11:30 教育センタ次 回 10月21日（日） 9:00～11:30 教育センターー
次々回 2月24日（日） 〃次々回 2月24日（日） 〃 〃〃
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被
保
険
者
証
（
保
険
証
）
の

更
新
時
期
で
す

歳
以
上
の
方
が
加
入
す
る
後
期
高
齢

７５
者
医
療
保
険
の
保
険
証
は
、
７
月

日
で

３１

有
効
期
限
が
満
了
し
ま
す
。

新
し
い
保
険
証
は
「
水
色
」
で
す
。
７
月

上
旬
か
ら
順
次
、
簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま

す
の
で
、
届
き
ま
し
た
ら
新
し
い
保
険
証

を
お
使
い
く
だ
さ
い
。

保
険
証
に
は
、
一
部
負
担
金
の
割
合
（
１

割
ま
た
は
３
割
）
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

前
年
の
収
入
に
よ
っ
て
は
８
月
か
ら
割
合

が
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
確
認

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
古
い
保
険
証
（
う
す
い
緑
色
）
は
、
８

月
以
降
使
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
住
民
課

ま
た
は
各
出
張
所

ま
で
ご
返
却
い
た

く
か
、
ご
自
分
で

細
か
く
裁
断
す
る

な
ど
個
人
情
報
に

注
意
し
て
処
分
し

て
く
だ
さ
い
。

高
齢
受
給
者
証
の
更
新
時
期
で
す

国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る

歳
～

７０

７４

歳
の
方
に
は
、
一
部
負
担
金
の
割
合
が
記

載
さ
れ
た
「
高
齢
受
給
者
証
」
が
交
付
さ
れ

て
お
り
、
そ
の
有
効
期
限
は
７
月

日
ま

３１

で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

新
し
い
「
高
齢
受
給
者
証
」
は
、
７
月
中

旬
に
郵
送
し
ま
す
。

８
月
か
ら
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、

医
療
機
関
を
受
診
す
る
と
き
は
保
険
証
と

併
せ
て
窓
口
に
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

※
７
月

日
ま
で
は
、
現
在
お
持
ち
の

３１

「
高
齢
受
給
者
証
」
を
お
使
い
く
だ
さ
い
。

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
お
よ
び

「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」

に
つ
い
て

入
院
な
ど
高
額
な
医
療
費
が
か
か
る
こ

と
が
見
込
ま
れ
る
場
合
、
あ
ら
か
じ
め
役

場
に
申
請
を
し
て
認
定
証
の
交
付
を
受
け

て
お
く
と
、
医
療
機
関
窓
口
で
の
支
払
い

が
高
額
療
養
費
の
自
己
負
担
限
度
額
ま
で

と
な
る
た
め
便
利
で
す
。
お
手
続
き
方
法

な
ど
、
詳
し
く
は
住
民
課
保
険
年
金
係
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、
す
で
に
認
定
証
を
お
持
ち
の
方

に
つ
い
て
は
、
有
効
期
限
が
７
月

日
ま

３１

で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
更
新
に
は
手
続

き
が
必
要
で
す
の
で
、
８
月
ま
で
に
更
新

の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
国
民
健
康
保
険
税
に
滞
納
が
あ
る
場

合
、
認
定
証
を
交
付
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

受
給
者
証
の
更
新
は
手
続
き
が
必
要
で
す

ひ
と
り
親
家
庭
や
重
度
心
身
障
害
者
の

方
の
医
療
費
の
一
部
負
担
金
を
助
成
す
る

「
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
」・「
重
度
心
身
障
害

者
医
療
」の
受
給
者
証
の
有
効
期
限
は
７
月

日
と
な
っ
て
お
り
、
更
新
に
は
手
続
き

３１が
必
要
で
す
。

対
象
の
方
に
は
６
月
下
旬
に
案
内
文
書

を
お
送
り
し
て
い
ま
す
の
で
、
期
限
ま
で

に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
こ
れ
ら
の
お
問
い
合
わ
せ
先
】

役
場
住
民
課

保
険
年
金
係

（
電

話
）

‐
0
5
5
8

52

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
（
全
額
免
除
・

一
部
免
除
・
法
定
免
除
）、
納
付
猶
予
、
学

生
納
付
特
例
の
承
認
を
受
け
ら
れ
た
期
間

が
あ
る
場
合
、
保
険
料
を
全
額
納
め
た
方

と
比
べ
、
老
齢
基
礎
年
金
（

歳
か
ら
受
け

６５

ら
れ
る
年
金
）の
受
け
取
り
額
が
少
な
く
な

り
ま
す
。

将
来
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
を
増
額

す
る
た
め
に
、
免
除
等
の
承
認
を
受
け
た

期
間
の
保
険
料
に
つ
い
て
は
、

年
以
内

１０

で
あ
れ
ば
遡
っ
て
納
め
る
（
追
納
）
こ
と
が

で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
免
除
等
の
承
認
を
受
け
ら
れ

た
期
間
の
翌
年
度
か
ら
起
算
し
て
３
年
度

目
以
降
の
追
納
の
場
合
、
当
時
の
保
険
料

額
に
一
定
の
加
算
額
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

追
納
は
、
古
い
月
の
も
の
か
ら
納
付
す

る
こ
と
と
な
り
ま
す
が
、
次
の
点
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

●
一
部
免
除
を
受
け
た
期
間
は
、
納
付
す

べ
き
保
険
料
が
納
付
さ
れ
て
い
な
け
れ
ば

追
納
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
「
法
定
免
除
・
申
請
免
除
期
間
」
が
「
納

付
猶
予
・
学
生
納
付
特
例
期
間
」
よ
り
先
に

経
過
し
た
月
分
で
あ
る
場
合
は
、
ど
ち
ら

を
優
先
し
て
納
め
る
か
本
人
が
選
択
で
き

ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

田
辺
年
金
事
務
所
新
宮
分
室

（
電

話
）

‐
８
４
４
１

２２

役
場
住
民
課

保
険
年
金
係

（
電

話
）

‐
０
５
５
８

５２

※
い
ず
れ
も
平
日
8
時

分
30～

時

分
ま
で

17

15

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に

加
入
さ
れ
て
い
る
方
へ

国
民
健
康
保
険
に

加
入
さ
れ
て
い
る
方
へ

ひ
と
り
親
家
庭
医
療
・
重
度
心
身

障
害
者
医
療
費
助
成
制
度
の

対
象
の
方
へ

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
期
間
・

納
付
猶
予
期
間
が
あ
る
方
へ

住
民
課
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国
民
年
金
保
険
料
は
、
納
付
期
限
か
ら

2
年
を
過
ぎ
る
と
時
効
に
よ
り
納
付
す
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
し
か
し
な
が
ら
、

法
律
改
正
に
よ
る
時
限
措
置
と
し
て
、
過

去
5
年
以
内
に
納
め
忘
れ
た
国
民
年
金
保

険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
る「
後
納
制

度
」が
平
成

年

月
か
ら
平
成

年
9
月

27

10

30

ま
で
の
3
年
間
に
限
り
実
施
さ
れ
て
い
ま

す
。後

納
制
度
を
利
用
す
る
こ
と
で
年
金
額

を
増
や
す
こ
と
や
、
年
金
の
受
給
が
で
き

な
か
っ
た
方
が
受
給
資
格
を
得
ら
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

後
納
制
度
を
利
用
す
る
に
は
、
申
込
み

が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
「
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ

ル
」（
0
5
7
0
‐
0
0
3
‐
0
0
4
）
ま

た
は
お
近
く
の
年
金
事
務
所
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

田
辺
年
金
事
務
所
新
宮
分
室

（
電

話
）

‐
８
４
４
１

２２

役
場
住
民
課

保
険
年
金
係

（
電

話
）

‐
０
５
５
８

５２

※
い
ず
れ
も
平
日
8
時

分
30

～

時

分
ま
で

17

15

本
人
通
知
制
度
と
は

住
民
票
の
写
し
等
の
証
明
書
を
代
理
人

や
第
三
者
に
交
付
し
た
場
合
に
、
事
前
に

登
録
し
た
方
に
対
し
て
、
そ
の
交
付
し
た

事
実
を
通
知
す
る
制
度
で
す
。
本
人
通
知

を
す
る
こ
と
に
よ
り
、
住
民
票
の
写
し
等

の
不
正
請
求
の
抑
止
や
不
正
取
得
に
よ
る

個
人
の
権
利
の
侵
害
の
防
止
を
図
り
ま
す
。

た
だ
し
、
こ
の
制
度
は
、
住
民
票
の
写
し
等

の
交
付
を
制
限
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。

対
象
と
な
る
証
明
書

住
民
票
の
写
し
・
戸
籍
全
部
（
個
人
・
一

部
）
事
項
証
明
書
・
戸
籍
の
附
票
の
写
し
等

登
録
で
き
る
方

那
智
勝
浦
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録

さ
れ
て
い
る
方（
住
民
基
本
台
帳
よ
り
除
か

れ
た
方
も
含
む
）

那
智
勝
浦
町
に
本
籍
が
あ
る
方（
戸
籍
か

ら
除
か
れ
た
方
も
含
む
）

事
前
登
録
す
る
に
は

事
前
登
録
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
本
人

確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
、
個
人
番
号
カ
ー

ド
、
旅
券
等
）
お
よ
び
認
印
を
持
参
の
上
、

役
場
住
民
課
、
各
出
張
所
の
窓
口
で
事
前

登
録
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
や
む
を
得
な
い
理
由
の
場
合
は
、
代

理
人
も
し
く
は
郵
送
で
も
申
請
で
き
ま
す

が
、
代
理
人
の
場
合
は
委
任
状
等
が

必
要
に
な
り
ま
す
。

通
知
す
る
項
目

・
交
付
年
月
日

・
証
明
書
の
種
別
と
通
数

・
請
求
者
の
種
別

（
代
理
人
・
第
三
者
等
）

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

役
場
住
民
課

戸
籍
住
民
係

（
電

話
）

‐
2
0
0
3

29

住
民
票
の
写
し
等
の
交
付
に
係
る

事
前
登
録
型
本
人
通
知
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

国
民
年
金
保
険
料
の

「
後
納
制
度
」
に
つ
い
て

公務員合同説明会のお知らせ

【お問い合わせ先】自衛隊新宮地域事務所（電話・FAX）21-3449

送迎バス参加団体内 容対象者説明会場実施日

新宮市～串本～会場
まで、無料送迎バス
を運行予定です。ご
希望の方は、前日ま
でに自衛隊新宮所ま
でご連絡ください。

【国家公務員】
防衛省自衛隊
法務省刑務官
海上保安庁

【地方公務員】
和歌山県警

仕事内容や
採用等に
関する
説明会

どなたで
も、参 加
自由です。

田辺市文化
交流センター

7月8日（日）
13時～
16時30分

住
民
課



業
務
内
容

事
務
・
接
客
・
そ
の
他

勤
務
地

役
場
太
田
出
張
所

報

酬

1
6
6
,
0
0
0
円
／
月

募
集
人
数

１
名

休

日

基
本
的
に
土
日

そ
の
他

業
務
に
自
家
用
車
を
使
用
。

基
本
的
な
P
C
操
作
必
要
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

役
場
観
光
企
画
課

企
画
係

（
電

話
）

‐
2
0
0
7

29

那
智
勝
浦
町
で
は
、
町
有
山
林
内
に
存
在

す
る
木
炭
原
木
（
う
ば
め
が
し
）
に
つ
い
て
、

生
産
者
の
皆
さ
ま
か
ら
の
申
請
に
基
づ
き
払

下
げ
を
行
っ
て
お
り
ま
し
た
が
、
事
務
取
扱

に
つ
き
再
検
討
の
必
要
が
生
じ
ま
し
た
の
で
、

当
面
の
間
受
付
を
中
止
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。事

務
取
扱
の
方
針
が
決
定
次
第
、
皆
さ
ま

に
お
知
ら
せ
し
受
付
を
再
開
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
の
で
、
ご
理
解
・
ご
協
力
の
程
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

役
場
総
務
課

管
財
係

（
電

話
）

‐
7
1
2
1

29

水
道
課
で
は
、
古
く
な
っ
た
水
道
メ
ー

タ
ー
を
定
期
的
に
新
し
い
も
の
と
無
料
で
交

換
し
て
い
ま
す
。

今
回
の
交
換
予
定
は
左
記
の
地
区
で
す
。

期
間
中
、
水
道
課
で
委
託
し
た
業
者
が
皆
様

の
お
宅
や
お
店
に
お
伺
い
し
ま
し
た
際
は
、

ご
協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

□

天
満
地
区

（
天
満
5
0
0
番
地
付
近

～
天
満
1
5
2
6
番
地
付
近
）

期
間

７
月

日
（
土
）
～
７
月

日
（
水
）

１４

２５

□

天
満
②
・
浜
ノ
宮
・
川
関
地
区

（
天
満
１
０
３
番
地
付
近

～
天
満
１
７
３
０
番
地
付
近
）

（
浜
ノ
宮
１
番
地
付
近

～
浜
ノ
宮
１
１
５
５
番
地
付
近
）

（
川
関
１
２
３
９
番
地
付
近

～
川
関
１
２
９
６
番
地
付
近
）

期
間

9
月

日
（
土
）
～
９
月

日
（
水
）

１５

２６

□

市
屋
・
下
里
地
区

（
市
屋

番
地
付
近

５７～
市
屋
９
５
７
番
地
付
近
）

（
下
里

番
地
付
近

２７
～
下
里
５
６
０
番
地
付
近
）

期
間

７
月

日
（
土
）
～
７
月

日
（
水
）

１４

２５

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

役
場
水
道
課
（
水
道
事
業
所
）

（
電

話
）

‐
9
4
9
5

52

７
月
は
「
海
の
月
間
」
で
す
。

海
の
月
間
は
、「
海
の
日
」
の
意
義
や
「
海
」

に
対
す
る
理
解
と
認
識
を
高
め
て
い
た
だ
く

た
め
設
け
ら
れ
て
い
る
も
の
で
す
。
こ
の
海

の
月
間
に
伴
い
、
下
里
水
路
観
測
所
で
は
7

月

日
に
「
海
の
月
間
に
伴
う
一
般
公
開
」

21
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

内
容
は
、
業
務
紹
介
お
よ
び
人
工
衛
星

レ
ー
ザ
ー
測
距
観
測
の
実
演
の
ほ
か
、
屋
外

で
月
や
惑
星
（
木
星
・
土
星
）、
夏
の
星
座
の

観
望
を
行
い
ま
す
。

期
日

7
月

日
（
土
）

時

分
～

時

21

１９

３０

２１

場
所

下
里
水
路
観
測
所

定
員

先
着

名
程
度
（
要
事
前
申
込
）

２０

申
込
方
法

電
話
又
は
F
A
X
（
７
月
9
日

か
ら
受
付
）

お
申
し
込
み
の
際
に
、
①
お
名
前
②
参
加

人
数
（
内
、
子
供
の
人
数
）
③
F
A
X
番
号

④
電
話
番
号
⑤
イ
ベ
ン
ト
情
報
の
入
手
先

を
お
知
ら
せ
下
さ
い
。

そ
の
他

中
学
生
以
下
の
方
は
保
護
者
同
伴

で
お
願
い
し
ま
す

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

下
里
水
路
観
測
所

（
電

話
）

‐
０
０
８
４

５８

（
F
A
X
）

‐
1
5
3
5

58

放
送
大
学
で
は

月
入
学
生
を
募
集
し
て

10

い
ま
す
。

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
、
ラ
ジ
オ
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
し
て
学
ぶ
通
信
制
の
大
学

で
す
。

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・

情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、
約
3
0
0
の
幅
広
い

授
業
科
目
が
あ
り
、
１
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
す
。

全
国
に
学
習
セ
ン
タ
ー
が
設
置
さ
れ
て
お

り
、
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
の
学
生
の
交
流
も

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

出
願
期
間

第
1
回

8
月

日
ま
で

31

第
2
回

9
月

日
ま
で

20

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
の
で
お

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
お
申
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
先
】

放
送
大
学
和
歌
山
学
習
セ
ン
タ
ー

（
電

話
）
0
7
3
‐
4
3
1
‐
0
3
6
0

ま
た
は
放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

【10】広報なちかつうら

水
道
メ
ー
タ
ー
交
換
の

お
知
ら
せ

下
里
水
路
観
測
所

一
般
公
開
の
お
知
ら
せ

町
有
山
林
内
の
木
炭
原
木

（
う
ば
め
が
し
）
の
払
下
げ
に
つ
い
て

放
送
大
学

月
生

10

募
集
の
お
知
ら
せ

太
田
地
域
の
集
落
支
援
員
を

募
集
し
ま
す

観
光
企
画
課

／
総
務
課

／
水
道
課

／
そ
の
他
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那智勝浦町立図書館
（電話）52－5955

とととととととととととととととしししししししししししししししょょょょょょょょょょょょょょょかかかかかかかかかかかかか
かかとしょか
んんんんんんんんんんんんんんんん

だだだだだだだだだだだだだだだよよよよよよよよよよよよよよよだよりりりりりりりりりりりりりりりり

おべんとうが大好きな

「くいしんぼうのしろくま」

おべんとうの中に入ってみたら

どんなかんじかな？！

『おべんとうしろくま』

柴田 ケイコ 作

その他の新刊

⤳ᄅƑ၂ࣂࣂ

・逆境を乗り越える５０のヒント （植西 聰 作）

・おしごとのおはなし 保育士

なないろランドのたからもの （井上林子 作）

・まさかさかさま 回文めいじん （ながたみかこ 作）

・ギモンをかいけつ くすりの教室①

くすりってなに？ （WILLこども知育研究所 編）

・ふたごのたこたこウィンナー （林木林 作）

児童図書新刊

ご

寄

付

御

礼

こ
の
た
び
（
2
～
５
月
）、
次
の
方
々
か
ら
図
書
館
へ
ご

寄
附
並
び
に
図
書
等
を
ご
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
厚

志
に
対
し
、
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

井

関

竹
原

雅
美

様

天

満

藪
根

香

様

市
野
々

潮
崎

瞳

様

下

里

向
井

圭
子

様

下
里
有
志
・
下
里
出
身
有
志

様

な
ち
か
つ
古
道
を
守
る
会
有
志

様

Ｃ
ａ
ｆ
ｅ
き
よ
も
ん

様

海
の
ホ
テ
ル
一
の
滝

様

おお知らお知ら せせ

■おはなし■おはなし会会 午前10時から 図書館児童コーナ午前10時から 図書館児童コーナーー
77月・・・14日（土）月・・・14日（土） 88月・・・なし月・・・なし

■■よよちよちぶっちよちぶっくく 毎月第２火曜日・午前10時か毎月第２火曜日・午前10時からら
図書館児童コーナ図書館児童コーナーー

7月・・・10日（火） 8月・・・14日（火）7月・・・10日（火） 8月・・・14日（火）
◇休館日◇休館日＞＞
７月・・・毎週月曜日・17日（火）・31日（火）図書整７月・・・毎週月曜日・17日（火）・31日（火）図書整理理
８月・・・毎週月曜日・11日（土）・31日（金）図書整８月・・・毎週月曜日・11日（土）・31日（金）図書整理理

役場出張所でも本が借りられ役場出張所でも本が借りられまます。ご利用くださす。ご利用ください!い!

その他の新刊

・ポスト新産業革命 (加谷珪一 著）

・くらべる世界 （おかべ たかし 文）

・産声のない天使たち （深澤友紀 著）

・俺たちの戦力外通告 （高森勇旗 著）

・未来 （湊かなえ 著）

「平成最後の～」という言い方が聞か
れるようになりました。来年の今頃は
新しい元号になっており、昭和はますま
す遠のいていきます。この本は、マンガ
やテレビ、雑誌、広告、おもちゃ、音楽、
映画など幅広い領域に目を向けながら、
子どもから大人までそれぞれの世代が
どのように昭和の記憶に関わってきた
かを読み解きます。

『昭和ノスタルジー解体

「懐かしさ」はどう作られたか』

（高野光平 著）

⤳ᄅƑ၂ࣂࣂ

一般図書新刊

ほんの 楽・し・ほんの 楽・し・みみ

図
書
館
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M
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N
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住民登録人口と世帯数 〔6月1日現在〕（）は前月比

●男7,141（-11） ●女8,198（-14） ●計15,339（-25） ●世帯数7,872（-7）

ク
ル
ー
ズ
旅
行
が
世
界
的
に
盛

り
上
が
り
を
見
せ
て
い
る
中
、
新
宮

港
で
も
ク
ル
ー
ズ
客
船
の
入
港
が

年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

平
成

年
は

隻
、
平
成

年
度

29

13

30

は

隻
が
寄
港
予
定
で
、
7
月
5
日

17
現
在
す
で
に
5
隻
が
訪
れ
て
い
ま

す
。６

月
9
日
に
入
港
し
た
の
は
コ

ス
タ
・
ネ
オ
ロ
マ
ン
チ
カ
と
い
う
外

国
客
船
で
、
7
4
5
人
（
う
ち
日
本

人
約
3
0
0
名
）
の
お
客
様
が
乗
船

し
て
い
ま
し
た
。

朝
に
到
着
し
て
タ
ラ
ッ
プ
か
ら

降
り
立
つ
と
、
め
い
め
い
に
バ
ス
や

タ
ク
シ
ー
に
乗
り
込
み
、
出
港
ま
で

の
間
、
世
界
遺
産
観
光
や
買
い
物
を

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

船
の
近
く
ま
で
な
ら
入
場
制
限

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
ぜ
ひ
近
く
で

迫
力
満
点
の
大
型
船
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

次
の
寄
港
予
定
は
７
月

日
21

（
土
）
に
っ
ぽ
ん
丸
で
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

新
宮
港
ク
ル
ー
ズ
客
船
受
入
協
議

会
（
事
務
局
：
新
宮
市
企
業
立
地
推

進
課
）

（
電

話
）

‐
3
3
3
3

23

宝
く
じ
助
成
事
業
で

天
満
区
民
会
館
の
備
品
を
新
調

行
政
相
談
の
ご
案
内

≪
日
時≫

8
月
8
日
（
水
）

時

分
～

時

分

13

30

15

30

≪

場
所≫

役
場
2
階
第
１
会
議
室

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】

役
場
総
務
課

総
務
係

（
電
話
）

－

4
8
1
1

52

おお知らせカレンお知らせカレンダー

海水浴場オープン （観光企画課）

7/7～ 8/26 那智海水浴場

7/7～ 8/19 玉の浦海水浴場

7/14～ 8/19 宇久井・湯川海水浴場

●水上遊具「ウォーターパーク」が登場！ ※有料

8/10～8/19 那智海水浴場

●SUP・クリアカヤック開催 ※有料

7/27～8/26那智海水浴場

777 月

那智の扇祭り （熊野那智大社）土14

８８８ 月

那智勝浦町花火大会（那智湾）土・祝11

ク
ル
ー
ズ
船
が

新
宮
港
に
入
港

天
満
区
で
は
、
宝
く
じ
助
成
金
を
活
用

し
、
天
満
区
民
会
館
で
開
催
さ
れ
る
区
民

総
会
や
避
難
訓
練
等
で
使
用
す
る
会
議
用

チ
ェ
ア
等
を
新
調
し
ま
し
た
。

天
満
区
民
会
館
の
当
該
備
品
は
、
長
年

に
わ
た
り
使
用
し
て
き
た
こ
と
も
あ
り
、

経
年
劣
化
が
激
し
く
今
後
の
区
民
総
会
や

避
難
訓
練
等
に
支
障
を
き
た
す
状
況
で
し

た
。今

回
の
新
調
に
よ
り
、
様
々
な
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
活
動
が
推
進
さ
れ
、
ま
た
、
区
民

の
皆
さ
ん
へ
の
安
全
性
や
戸
内
外
で
の
音

響
効
果
を
高
め
る
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で

は
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
組
織
へ
の
助

成
、
自
主
防
災
組
織
の
育
成
や
青
少
年
健

全
育
成
な
ど
を
目
的
と
す
る
事
業
を
対
象

に
助
成
事
業
を
行
い
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

健
全
な
発
展
を
図
る
と
同
時
に
宝
く
じ
の

普
及
広
報
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。


